Ecole du Dehors — Apprendre au Dehors Liste des partenaires identifiés en Sarthe

Ecole du dehors — partenariats sarthois

Pascal Viard — CPD Sciences et EDD

L’école du dehors prend plusieurs déclinaisons sur notre département : école du dehors, apprendre au
dehors, faire classe dehors, Apprendre Au et Du Dehors —A%D?, ... Pour vous accompagner dans la mise
en ceuvre de cette dynamique de projet, je vous vous propose une liste de partenaires locaux,
identifiés en collaboration avec le GRAINE Pays de la Loire. lIs ont travaillé dans I'objectif spécifique de
« I’école du dehors » autour d’un projet précis, compatible avec le travail de la classe et I'ancrage
national des programmes scolaires. Leurs animateurs sont bien connus de nos services et travaillent
régulierement avec le groupe sciences et les classes de nos écoles.

D’autres partenaires locaux pourront vous accompagner sur des projets spécifiquement EDD ou
sciences.
N’hésitez-pas a me contacter : pascal.viard@ac-nantes.fr ou edd72 @ac-nantes.fr

Vous retrouverez ci-dessous plusieurs partenaires, identifiés en coopération avec le réseau régional
GRAINE Pays de la Loire, pour des projets spécifiquement liés a I'école du dehors (ordre alphabétique).

FERME DU LONG REAGE

La ferme d’animation du Long Réage est une structure qui a pour objectif de sensibiliser un large public
au monde vivant et en particulier au monde vivant de la ferme avec pour devise : « apprendre et
comprendre ensemble ».

Elle est animée et dirigée depuis 2015 par Marion Pinson, éducatrice a I'environnement depuis 2004
(BTSA Gestion et Protection de la Nature option Animation Nature) et dipldmée d’Etat dans I’animation
Tout Public (2011) via un BPJEPS (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I'Education Populaire et des
Sports) - option « animer a partir du vivant de la ferme ».

Deux domaines de compétence sont proposés :

e Education a I'environnement :
o Découverte sensorielle de la nature : les bruits, les odeurs, les matiéres, les couleurs...
Sensibilisation au développement durable : I’eau, les déchets, le bois, ...
Le monde invisible : le sol, les petites bétes, les racines, |'eau...
Le monde artistique : musique verte, land art, peinture ...
Les saisons : suivi sur I'année : comparaison, nouveauté, différences... sur un méme lieu
Les régimes alimentaires chez les animaux.
o Observation, recherche (Faune/flore)
e Sensibilisation au monde vivant de la ferme :

O O O O O

o Découverte les différents animaux de la ferme : leurs nourritures, leurs modes de vies,
leurs places dans notre société... (en ramenant un animal lors des sorties)

o Découverte de la laine

o Laclassification et les régimes alimentaires des animaux de la ferme

o Peinture avec les légumes

Les interventions sont possibles tous les jours sauf les jeudis aprées-midi.

CONTACT : Marion PINSON - ferme.longreage@gmail.com -02 44 52 55 30
https://fermedanimation.business.site/
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JARDIN DU VIVANT

L'association propose différents types d'intervention (animation, formation, médiation) soit de
maniéere ponctuelle, soit sous forme de cycles thématiques de projet pédagogique.

L'ensemble de ces actions a pour finalité commune de resserrer les liens entre les habitants et leur
environnement. L’association concoit, initie, coordonne tout type de projet pédagogique de
sensibilisation ou d’éducation a I'environnement en direction des publics scolaires, extra-scolaires,
structures médico-sociales, entreprises et particuliers.

Les animations sont proposées autour de 4 thématiques :

e Jardin : Animations et créations de jardins pédagogiques

e Biodiversité : Sorties et découvertes de la biodiversité locale et mise en place de coins natures

e Apiculture : Interventions sur les abeilles et accompagnements dans l'installation de ruchers
pédagogiques

e Déchets : Animations autour de la réduction des déchets organiques et installations de poulaillers
nomades.

CONTACT : Julien SAULEAU - jardinduvivant@gmail.com - 06 08 67 55 56
https://www.facebook.com/jardinduvivant/

LIGUE DE PROTECTION DE OISEAUX DE LA SARTHE (LPO)

La LPO 72 est une association départementale affiliée au réseau national LPO.
Approches pédagogiques et exemples d'activités en extérieur (non exhaustif) :

e Activités sensorielles : Kim chant, Kim odeur, sylvothérapie, "retrouve ton arbre"

e Développement de I'imaginaire création de conte, balade contée, théatre

e Domaine artistique : land art, dessin de paysage, peinture naturelle, instruments de musique
naturels, jouets buissonniers, cuisine de plantes sauvages

e Exploration géographique et ludique : ludique cabanes trappeur, rallye d'orientation, jeu de piste,
jeu proie/prédateur

e Expression corporelle : dans la peau d'un animal, danse

e Action et engagement citoyen : nettoyage des déchets, création de jardin potager et mellifére,
réhabilitation de milieu naturel, réalisation d'abris (oiseaux, insectes, reptiles...)

e Domaine scientifigue et observation: identification faune et flore, indices de présence
(empreintes), sciences participatives, herbier

* Notions conceptuelles liées aux programmes (cycle 3) : biodiversité, cycle de la vie, cycle de la
matiere, énergie et climat

e Ancrage systémique (cycle 3) démarche interdisciplinaire (homme/nature)

e Travail en interdisciplinarité : "savoir, savoir-étre et savoir-faire", vie en collectivité (respect),
autonomie (responsabilisation, confiance en soi) bien-étre (santé physique et psychique),
acquisition de techniques

CONTACT: Karine LEFEVRE - karine.lefevre@Ipo.fr - 02.43.85.96.65 - 06.07.05.46.57
https://sarthe.lpo.fr/
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MES MOTS

Démarche éducative :

e Contact avec le terrain : diversifier les regards et les points de vues, user des sens et des émotions,
s’approprier des savoirs par la pratique...

e Privilégier une approche globale : avoir une vision plurielle de I’environnement et du
développement durable, développer 'esprit critique...

e Le travail de groupe : enrichir sa propre perception d’'un milieu ou d’un phénomeéne par I'écoute
des autres, se socialiser dans I’action...

Proposition de travail par grandes thématiques

e |’'eau et les milieux aquatiques :

o Cycle, qualité, pollution, gestion citoyenne au quotidien, les économies d’eau et I'énergie,
la distribution de I'eau en France, ressources et énergies durables ; étude de la biodiversité
d’une mare, de la riviere, notion d’équilibre des milieux, chaine alimentaire, les oiseaux
des zones humides...

e Laforét

o Lafaune et la flore - mécanismes d’adaptation a ce milieu - oiseaux cavernicoles, rapaces
nocturnes, traces et indices de la présence animale, le cycle de la vie par la microfaune
forestiere ;

o Lasylviculture et le travail des forestiers, le bois :

o Matiere premiere, la vie d’'un arbre, sensibilisation a la biodiversité et a la fragilité de
I’équilibre des milieux...

e Le bocage
o Interactions des milieux, la faune et la flore
= Caractéristiques, le réle de la haie, lecture de paysage, liens avec I'évolution de
I"agriculture,
= |mpact des activités de I'homme,
= Sensibilisation a la biodiversité et a la fragilité de I’équilibre des milieux...

o Expérience de germination, fabrication de jardin portatif, aménagement de jardins en
fonction du lieu d’'implantation (cour, jardiniére...)
o Observation de la microfaune, fabrication d’hotel a insectes, compostage, petites
expériences sur la photosynthése...
e Déchets et Consommation
o Sensibilisation a la collecte sélective.
Education a la réduction des déchets dés I'acte d’achat.
Connaissance des divers matériaux de la ressource naturelle a sa valorisation
Fabrication de papier recyclé,
Sensibilisation aux D3E (Déchets d’Equipements Electriques et Electroniques)
Mise en place de golter zéro-déchets, atelier cuisine anti gaspi.. (avec malles
pédagogiques spécifiques...)

O O O O O

Pour plus d’informations, vous pouvez consulter le flyer de I'association.

CONTACT : Héléne JULLIOT-COUSIN - mesmots72@laposte.net - 06 46 67 32 92
https://mesmots72.wixsite.com/educ
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SARTHE NATURE ENVIRONNEMENT

Cette association départementale met a disposition une éducatrice a I'environnement et au
développement durable afin de sensibiliser le grand public, les jeunes, les entreprises et d’autres
publics sur différents sujets :

e Environnementaux : biodiversité, énergie, eau, réduction des déchets, jardinage au naturel,
e Compostage/lombricompostage, gaspillage alimentaire, empreinte écologique, alimentation,
e Changement climatique, qualité de I'air intérieure et extérieure, mobilité, ...

Catalogue d’animations adaptables et négociables localement en fonction de votre projet
pédagogique : https://www.sne72.asso.fr/media/4087

Spécialités liées a I'environnement local et naturel : papillons en Sarthe, petites bétes de la riviéere,
écoute des bruits, grands arbres, observation et identification des insectes, les 5 sens au dehors, les
formes, ...

Plusieurs bénévoles -anciens enseignants- sont spécialistes de la flore locale et des insectes. Ills peuvent
venir en soutien de I'animatrice.

Centre de ressources contenant des livres, DVD, outils pédagogiques pouvant étre utilisés et/ou
prétés : https://www.sne72.asso.fr/media/3889 (catalogue non exhaustif)

CONTACT : Héléene BUREL-POIGNANT - sarthe-nature-env@wanadoo.fr - 02 43 88 59 48
https://www.sne72.asso.fr/

A NOTER

D’autres partenaires sont en cours d’élaboration de projet sur cette thématique.

Ce document sera mis a jour des que ces projets seront finalisés et coordonnés avec I'ambition
portée par notre institution : Parc Régional Normandie Maine, CPIE Vallées de la Sarthe et du Loir.

Parc Régional Normandie Maine

(Pour les écoles situées sur le territoire du Parc uniguement)

Laétitia Marie - Chargée de mission Education - Tél. : 02 33 81 75 71/ Port. : 06 72 33 87 09
laetitia.marie@parc-normandie-maine.fr / www.parc-naturel-normandie-maine.fr

Parc naturel régional Normandie-Maine -

Maison du Parc - Le Chapitre - CS 80005 - 61320 Carrouges Cedex

CPIE Vallées de la Sarthe et du Loir

Mathieu Brossard - Animateur Nature - mbrossard@cpie72.fr
CPIE Vallées de la Sarthe et du Loir - La Bruére 72200 La Fleche
Tél: 0243 48 10 10 - www.cpie72.fr
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