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Anglia School Plovdiv, Bulgarie, avril 2024 

 

Oubliez vos préjugés sur la Bulgarie et venez en formation Erasmus+ à Anglia 

School. Non seulement vous découvrirez une méthode efficace pour enseigner 

l’anglais à vos élèves de maternelle mais vous découvrirez Plovdiv, une 

charmante ville au riche passé historique. 

 

 

 

 

 

 

 La Bulgarie n’est plus du tout ce pays de l’ancienne Europe de l’Est que 

j’imaginais tout gris. Cela fait plus de 30 ans que ce pays est sorti de l’ère 

soviétique. Certes, il reste des traces de cette époque mais vous trouverez aussi 

des vestiges des premières civilisations car Plovdiv est la plus ancienne ville 

d’Europe connue à ce jour ainsi que tout un parcours d’œuvres de street art. 

Vous pourrez en flânant dans ses différents quartiers sentir les influences des 

différentes cultures (préhistoriques, thraces, macédoniennes, romaines, 

byzantines, slaves et ottomanes).  Aujourd’hui, Plovdiv met en avant son beau 

capital. Quel plaisir d’aller boire un verre à Kapana, d’admirer les maisons 

colorées de la vieille ville, de manger une glace près de la fontaine de l’hôtel de 

ville, de visiter l’impressionnant théâtre romain, de courir près du canal, de 

grimper les collines pour voir  la statue d’ALYOSHA … et bien sûr de se promener 

le long de la Maritsa. Keith (le directeur d’Anglia School ) ne se lasse pas de 

raconter sa belle Bulgarie et vous la fera découvrir avec plaisir. 

 



Keith Kelly propose à Anglia School une 

formation pour adulte afin d’enseigner l’anglais 

aux élèves d’âge préélémentaire. Cet anglais 

originaire de … a construit une méthode basée 

sur l’immersion et la répétition. A partir 

d’albums de littérature de jeunesse, de 

chansons, de séances scientifiques, d’activités 

quotidiennes où le corps est souvent en jeu, les enfants sont amenés à 

apprendre l’anglais. Au départ, très souvent, il y a un livre avec des objectifs 

d’apprentissage langagier (mémorisation d’une structure syntaxique et de 

vocabulaire spécifique). Ensuite, s’ajoute à l’histoire une chanson qui reprend le 

vocabulaire et les structures, puis une boite à histoire et/ou des images 

séquentielles élaborées avec l’enfant. Ce matériel permettra à l’enfant qui lui 

permettra de la restituer, de s’entrainer et de réinvestir ses savoirs. 

Cette pédagogie est tout à fait efficace pour mémoriser des structures et du 

vocabulaire en anglais mais on peut tout à fait la transférer pour toutes activités 

dans notre langue maternelle. Cette semaine d’immersion à Anglia School m’a 

permis d’avoir une attitude réflexive sur mes propres pratiques pas seulement 

pour l’apprentissage de l’anglais mais de manière globale sur ma façon de mener 

des apprentissages.  

 

 Anglia School, c’est une belle équipe ! Keith et Diana ont à cœur de nous 

transmettre leur méthode mais également leur amour de la Bulgarie. Ce sont des 

gens charmants qui travaillent dans la bienveillance. 

Keith nous a vraiment permis de progresser en anglais. Là encore il a fait preuve 

de beaucoup de pédagogie car comme de nombreux français, non seulement 

notre niveau en anglais est faible mais en plus nous en sommes complexées. Il a 

pris en compte notre niveau et il a adapté les contenus de son cours à nos 

besoins et nos attentes. Il a réussi à nous mettre à l’aise et a fait en sorte que 

nous parlions de plus en plus. N’est-ce pas l’essentiel pour apprendre ? Toujours 

à notre écoute, il nous a apportées du vocabulaire, des syntaxes pour que nous 

étoffions notre anglais et le complexifions. Nos échanges étaient très 

intéressants autant sur le fond que sur la forme. 



Diana est l’enseignante de la classe pré-élémentaire bilingue d’Anglia School. Elle 

nous a accueillies quotidiennement dans sa classe et nous a fait participer aux 

différentes activités avec autant de bienveillance pour nous que pour ses élèves. 

Elle partage volontiers ses documents, ses sources et sa façon de faire. 

 

En partant en stage erasmus +, nous venions chercher une méthode pour mener 

des activités en anglais avec nos élèves. Non seulement nous avons été conquis 

par la méthode d’apprentissage d’Anglia School, mais nous sommes revenues 

avec des valises remplis de matériel pour mener des séances d’anglais dès notre 

retour, avec moins d’appréhension pour nous exprimer en anglais et, dans nos 

cœurs et autour des poignées de jolis souvenirs de Bulgarie. C’est avec beaucoup 

de plaisir que dès notre retour, nous avons partagé avec nos proches, nos 

collègues et nos élèves des bribes de la culture bulgare et avec autant 

d’enthousiasme, nous avons mis en application cette formation dans nos classes. 

 

 

 

 

 

 

 

Merci Keith et Diana pour votre accueil et votre générosité ! 

 

Anne-Laure Piron 

 

  


