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Vérification par 2 :

Enfant A:
Enfant B:

Si des cases ne sont pas cochées, je vais voir
un adulte pour vérifier ensemble le vélo.

Je m’équipe

Mon casque est bien positionné (1 laniere de chaque c6té de I'oreille, pas en avant ou en arriéere)
Mon casque est bien réglé
Mon casque est bien serré

Mon gilet fluorescent est mis pour étre visible

Je vérifie mon vélo

L’état général de mon vélo est bon: je me déplace en marchant a c6té

Les catadioptres de mon vélo sont en place

Mon pneu avant est bien gonflé

Mon pneu arriere est bien gonflé

Mon frein avant fonctionne

Mon frein arriere fonctionne

Mes pédales tournent normalement

Ma roue arriére tourne normalement

Ma roue avant tourne normalement

Mon guidon est bien serré

Ma selle est a la bonne hauteur (mes pieds touchent le sol)
Ma selle est droite et bien serrée

Mon éclairage avant et arriére fonctionne

Ma sonnette fonctionne



https://vimeo.com/329798244
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