AVIS AUX AMOUREUX DES CALENDRIERS DE DECEMBRE et de POESIE

parce que c’est de saison ...

Voici une idée qui vous donnera peut-€tre envie de la tester : un "calendrier poétique" de 5'
par jour en production d'écrits (Qui peut s’'intégrer aux rituels quotidiens d’écrits courts type
jogging d'écriture).

L'idée est d'écrire un vers par jour et de faire en sorte qu'a la fin des 12 jours on ait un poéme
de 3x4 vers. Par jour, un groupe nominal ou un adjectif pourrait suffire, les jours suivants
seront liés pour qu'il y ait une compatibilité avec les vers précédents.

A chaque jour son déclencheur 3 intégrer dans le vers.

Proposition d’amorces quotidiennes

Semaine 1:

- Une saison

- Un élément météorologique

- Un endroit oU on aimerait aller
- Une émotion

Semaine 2:

- Quelque chose qui éclaire qui brille
- Un animal accompagnateur

- Un élément, une matiére

- Un go0t

Semaine 3:

- Un moment de la journée
- Unson

- Une couleur

- Un souvenir

Et puis si I'ame poétique vous en dit, vous pouvez le faire en méme temps que vos éléves...

Un grand merci a Raphaél Guéré pour cette idée !
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Exemple

Dans I’hiver blanc
Une aurore boréale
Etincelle la vallée

D’une douceur nostalgique.

Les étoiles bleues
Comme posées sur la grande ourse
Dansent avec les flocons

Tels de petits grains de sucre.

A l'aube,
Le sifflement doux
D’une brise mauve

Me rameéne en enfance.
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