CANOE - KAYAK

TEXTES DE REFERENCES

Horaires et programmes d’enseignement de I'Ecaladtre (+ document d’application EPS)
» B.O.n°3du 19 juin 2008
« Organisation des sorties scolaires dans leggoahternelles et élémentaires publiques »
» Circulaire n° 99-136 du 21 septembre 1999
« Risques patrticuliers a I'enseignement de I'EP&uetport scolaire »
» Circulaire n° 2004-138 du 13 juillet 2004
« Sécurité des éléves. Pratique des activités ghgsiscolaires »
» Note de service n° 94-116 du 9 mars 1994
« Participation d'intervenants extérieurs aux #ésvwd'enseignement dans les écoles maternel@éreéntaires »
» Circulaire n° 92-196 du 3 juillet 1992

TEST NECESSAIRE AVANT LA PRATIQUE DES SPORTS NAUTIQUES

La pratique des sports nautiques est subordonfeéeéaissite d’'un test permettant d'apprécier laciap de I'éléve a
se déplacer dans I'eau, sans présenter de sigrenipie, sur un parcours de 20 metres, habillé&tements propres
(tee-shirt et, si possible, pantalon léger, de pgjaar exemple) et muni d'une brassiére de séaoiiforme a la
réglementation en vigueur, avec passage sousgmedieau, posée et non tendue.

En piscine, le départ est réalisé a partir d'uistdisposé sur I'eau, par une chute arriére valantai le test est réalisé
en milieu naturel, le départ est effectué de la mémniere a partir d'un support flottant.

Le parcours est réalisé dans la partie d'un bassdiun plan d'eau d'une profondeur au moins égaha 80.

La réussite a I'épreuve est attestée par le ctarspéddagogique en éducation physique et spoudigeirconscription
ou départemental, ou un professionnel des actiphgsiques et sportives du lieu ou se passe le test

» En piscine, ce professionnel pourra étre un maiégeur sauveteur (MNS), ou bien un éducateur ou

conseiller territorial des activités physiquespairsives titulaire (ETAPS, CTAPS).

> Sur une base de plein air, ce professionnel pagadement étre un titulaire du brevet d'Etat deivaé
concernée (BE voile, canoé-kayak, aviron).

DIRECTIVES GENERALES

» Eléves de cycle 3

> Pour I'obligation d’assurance pour les éleves, ck ANNEXE 3 : SOUSCRIPTION D’ UNE ASSURANCE DES
ELEVES »

» Dans le cadre du fonctionnement :

- avec un personnel extérieur a I'Education Nat®omour I'encadrement des activités physiques et

sportives, fournir, pour :

= Les non titulaires de la Fonction Publique Teridtle, une copie recto verso de leoarte
professionnelle en cours de validité mentionnant les prérogati/esercice correspondant a son intervention
(disponible a la Direction Départementale de la&3idn Sociale du département).

= Les titulaires de la FPT., une copie de l@uwété de nomination

- avec un établissement d'Activités Physiques etrttes: vérifier que I'établissement edéclaré a la
Direction Départementale de la Cohésion Socialdghartement.

- avec une association sportiveérifier gu’elle esagrééea la Direction Départementale de la Cohésion
Sociale et fournir son numéro d’agrément.

COMPETENCE(S) ATTENDUE (S) A L’ECOLE PRIMAIRE
» « Adapter ses déplacements a différents types o@mement »

ENCADREMENT

Pour :
> la qualification de I'encadrement, cf. KANNEXE 1 : ENCADREMENT DESACTIVITES PHYSIQUES ET
SPORTIVES »
> les responsabilités de I'encadrement, cf. ANNEXE 2 : PARTICIPATION D 'INTERVENANTS EXTERIEURS
AUX ACTIVITES D 'ENSEIGNEMENT DANS LES ECOLES MATERNELLES ET ELEMENTAIRES . »
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TAUX D'ENCADREMENT

Taux minimum d’encadrement renforcé pour certaines activitésigégnement d’éducation physique et sportive
pratiquées pendant les sorties réguliéres, ocaasiies avec ou sans nuitée.

Ecole Elémentaire

Jusqu’a 24 éleves, le maitre de la classe plustarvenant, qualifié ou bénévole, agréé* ou uneaeiseignant.

Au-dela de 24 éléves, un intervenant, qualifié éndvole, agréé* ou un autre enseignant supplémergaur 12
éleves.

*L’agrément d’un intervenant bénévole est lié paticipation a un stage spécifique ou a des joeméd’information
organisées par la commission départementale p@aiulcation physique et sportive dans le premier élegr

Riviére classe | et Il : 1 adulte pour 8 éléves

En outre, la pratique des sports nautiques doit fae I'objet d’'une surveillance constante au moyen dine
embarcation de sécurité capable d’intervenir rapidenent avec efficacité ; cette embarcation devra étradaptée
aux caractéristiques du plan d'eau. Au-dela de 10nebarcations présentes en méme temps sur l'eau, Il
conviendra de prévoir un deuxiéme bateau de sécuéit

NB. Les éléves ne pratiquants pas I'activité (dig@s ou n’ayant pas satisfaits au test préalaldepaatique des
activités nautiques) restent sous la responsabiitéenseignant ate doivent pas étre dans les bateaux de sécurité
Il conviendra de prendre les mesures d’organisgt@mettant le pratique d’'une autre activité siamdtment.

SECURITE

Le matériel :

>

>

Les embarcations doivent étre en parfait état ebiesua chaque extrémité d'un systéme de préhensior
permettant de la tirer pleine d’eau, insubmersjbtesiformes a la réglementation en vigueur, adaphée
éléves (niveau, age, taille).

Les embarcations des adultes doivent disposer darde de sécurité flottante.

Les pratiguants :

>

>

>

Port OBLIGATOIRE d’'une brassiere de sécurité conforme a la réglemtation en vigueur, adaptée a la
taille et attachée.

Chaussures fermées et vétements de protectionéadaypt conditions climatiques du moment (combimeso
isothermiques obligatoires si la température daul'est < 15 °C)

TOUS LES ELEVES DOIVENT ETRE DANS LE CHAMP DE VISION DES CADRES

Le site :

>

L'activité sera pratiquée soit sur un plan d'eannée soit sur une riviére de classe | ou Il :

- Classe | : facileours régulier, vagues réguliéres, petits remolbistacles simples.

- Classe Il : moyemat difficile, cours irrégulier, vagues irréguéér remous moyens,
faibles tourbillons et rapides, obstacles simpkassde courant, petits seuils.
Plan des « bassins » ou des « zones de navigatiahleau d’organisation des secours (démarchagien.)
et reglement intérieur de I'établissement afficdéss un lieu visible de tous. Activités nautiquerdites
hors zones de navigation.
Prise en compte des conditions météorologiques ampendre ou interrompre 'activité (chef de a@ntces
sorties se feront aprés examen de la force du deng force des courants, de la température extériet de
celle de l'eau.
Matériel de secours (trousse d'urgence...) et moykalerte (VHF, téléphone portable...) conformes et en
état de marche.
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