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« Découvrir le principe alphabétique » 

Premiers essais d’encodage au cycle 1 

L’une des conditions pour apprendre à lire et à écrire est d’avoir découvert le principe alphabétique selon 

lequel l’écrit code en grande partie, non pas directement le sens, mais l’oral (la sonorité) de ce qu’on dit. Durant 

les trois années de l’école maternelle, les enfants vont découvrir ce principe (c’est-à-dire comprendre la relation 

entre lettres et sons) et commencer à le mettre en œuvre. Ce qui est visé à l’école maternelle est la découverte 

de ce principe et non l’apprentissage systématique des relations entre formes orales et écrites. 

Programmes de l’école maternelle 2015 / Domaine « Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions » 

L’apprentissage du principe alphabétique se fait dans le sens de l’oral vers l’écrit. C’est en comprenant 

comment se fait la transformation de la parole en écrit que les enfants vont découvrir la relation entre les 

lettres et les sons. Les activités autonomes d’encodage sont l’aboutissement du travail mené tout au long de 

l’école maternelle, en phonologie et en découverte du principe alphabétique. Elles sont fondatrices pour 

« aider l’élève à comprendre en quoi consiste l’acte de lire ». (André Ouzoulias) 

 

 

 
DSDEN du Gard – Académie de Montpellier 

 

 

 

Quelques principes  

 Aucune exigence n’est posée quant à la graphie choisie (majuscule, cursive). L’apprentissage des 

gestes de l’écriture se fait à un autre moment de la classe. 

 Les essais d’écriture sont à mener indépendamment des activités consacrées à la phonologie qui se 

pratiquent uniquement à l’oral. 

 Le chemin inverse qui va de l’écrit vers l’oral sera pratiqué plus tard quand les enfants commenceront 

à apprendre à lire. 
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La posture de l’enseignant 

VALORISER 

L’enseignant doit montrer une attitude positive et 

encourageante vis-à-vis des élèves. L’objectif de ces 

situations de production est, avant tout, de susciter les 

essais de l’élève et pas d’obtenir une production 

conforme à la norme. Ainsi, quel que soit le stade atteint 

par l’enfant, on doit veiller à valoriser ce qui est réussi et 

non ce qu’il reste à faire. Exemple : un enfant qui essaie 

d’encoder le mot « RADIS » et qui écrit « ROPIFL » se 

verra félicité pour avoir entendu et donc écrit « R » au 

début du mot. 

SECURISER 

Plus les productions des élèves seront valorisées, plus ceux-ci s’engageront volontiers dans l’activité. Pour 

les enfants les plus éloignés de ces essais d’écriture (petite section mais aussi par la suite), des activités 

permettant à l’enseignant de mettre en scène l’acte d’écrire et de verbaliser son action seront une 

première étape. La prise en charge des essais en petits groupes permettra également de sécuriser les 

enfants qui ne se retrouveront pas seuls face à une tâche qu’ils ne comprennent peut-être pas encore. 

L’enseignant doit apporter un étayage permanent lors de ces activités. 

VERBALISER 

Dans toutes ces situations, il s’agira pour l’enseignant de verbaliser ses actions afin de permettre aux élèves 

de comprendre ce que l’on fait lorsque l’on encode des mots. 

Devant l’enfant, il écrira correctement le mot en explicitant son action. 

CONSTRUIRE LE RAPPORT A LA NORME 

Comme l’indique Mireille Brigaudiot, « C’est le maitre qui prendra en charge les normes. ». Le mot sera donc 

écrit correctement par l’enseignant sous la production de l’élève pour que ceux-ci comprennent que l’on 

n’écrit pas comme on veut.  

Mettre en œuvre : Du spectacle de 

l’enseignant qui écrit à l’écriture autonome 

 

Dès son entrée en PS, l’enfant est initié au langage 

écrit (prénoms, dictée à l’adulte, messages 

porteurs de sens dont il peut constater 

immédiatement les effets sur le destinataire). Dès 

qu’il en a l’occasion, sur des exemples courts, 

l’enseignant écrit devant les enfants en oralisant la 

démarche d’encodage des mots. 

Plus tard dans le cycle, quand l’enseignant 

considère qu’ils sont prêts, les enfants sont 

engagés à écrire des mots, puis des phrases. Dans 

un premier temps, la prise en charge est collective 

puis, progressivement, les élèves s’engagent 

individuellement dans les productions. 

Les situations sont envisagées comme des 

situations problèmes.  

Cette démarche « Ecrire seul un mot » est détaillée 

au lien suivant : 

 

 

Principe 
alphabétiq

ue

Un phonème  
-

un graphème

La lettre a trois 
composantes s

on nom, son 
tracé, sa valeur 

sonore

Le mot est 
découpé en 

syllabes 
et la syllabe 

en phonèmes

Les mots sont 
séparés par 
des blancs 
graphiques

Il s’écrit 
de gauche 

à droite

Un mot ne 
comporte 
que des 
lettres

La quantité 
d’écrit 

correspond à la 
quantité de 

l’oral

http://www.pedagogie.ac-nantes.fr/maitrise-de-la-langue-francaise/scenarios-pedagogiques/ecriture-tatonnee-en-grande-section-797927.kjsp?RH=1158678660093
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Eléments de progressivité : les différentes phases de production observées 

Etapes-clefs Du côté de l’élève                               Exemples Du côté de 

l’enseignant 

Traitement 

figuratif ou 

écritures 

primitives 

L’enfant utilise des 

dessins bouclés ou des 

simulacres d’écriture 

 

Encourager et 

Valoriser le fait 

d’avoir essayé à 

écrire 

Distinguer écriture 

et dessin 

Traitement visuel 

ou stade pré-

syllabique   

L’enfant a compris 

que pour écrire, il faut 

des lettres, mais il les 

combine au hasard 

sans leur attribuer de 

valeur sonore  

Valoriser 

l’utilisation de 

lettres 

MUR DU SON 

C’est le moment où l’enfant commence à faire du lien entre ce qu’il entend et ce qu’il écrit 

Stade syllabique L’enfant accorde une 

attention accrue à 

l’oral. Il accorde le 

nombre des lettres 

utilisées à la longueur 

de la chaine orale à 

encoder 

Il utilise la valeur 

sonore des signes 

pour encoder 

Il écrit une lettre par 

syllabe entendue 

 

 

 

 

Valoriser les 

relations qui 

apparaissent entre 

ce que l’enfant 

écrit et ce qu’il 

entend 

Stade 

alphabétique 

Chaque signe 

graphique représente 

un phonème 

 

Valoriser les 

productions et 

encourager en 

initiant un échange 

permettant à 

l’élève d’affiner ses 

compétences 

d’encodage 

(dialogue 

constructif) 
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Le coin écriture 

L’aménagement d’un coin écriture dans la classe 

permettra aux enfants de pratiquer des essais d’écriture, 

en autonomie, et volontairement, après un premier 

accompagnement par l’enseignant. Pour cela, il faut que 

les élèves aient bien identifié la fonction de ce coin réservé 

à l’écriture (et non au dessin). Des outils seront mis à leurs 

dispositions : 

- Crayons, feuilles, alphabets, abécédaires, imagiers, 

répertoire de mots de la classe, affichages … 

Il est possible de mettre à disposition dans ce coin un petit 

tableau, une affiche pour des productions collectives. 

 

 

 

 

 

Ecrire une phrase 

Lorsque les enfants pratiquent avec envie et aisance les essais d’écriture de mots, ils s’engagent volontiers 

dans des essais plus ambitieux. L’enseignant peut alors envisager des situations de productions plus 

longues. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Cette démarche est détaillée sur le site « mission maternelle » du Gard : https://applications.ac-

montpellier.fr/sections/ia30/maternelle/ressources-pour-classe/documents_ressources_mat/diaporama-

ecrit-autonome/downloadFile/file/diaporama-ecrit-autonome-maternelle.pdf - Diapositives de 23 à 37 

Ressources :  Document repère 44 – Découvrir le principe alphabétique 
Académie de Montpellier – écrit autonome –maternelle - ressources pour la classe 
Mireille Brigaudiot – Langage et école maternelle - Hatier 

Le cahier d’essais d’écriture 

Les essais d’écriture peuvent être faits 
dans un « petit cahier » individuel réservé 
à cette activité. Les élèves y collent les 
images et écrivent leurs essais. 
L’enseignant apporte l’écriture normée. Il 
n’est pas demandé à l’enfant de recopier 
le mot correctement écrit. 

    Le cahier pourra être un support de 
continuité entre la GS et le CP, les essais 
d’écriture se poursuivant au début de 
cette classe. Des traces recueillies dans ce 
« petit cahier » pourront être intégrées au 
carnet de suivi de l’élève. Elles 
compléteront les traces d’essais d’écriture 
réalisées dès le début du cycle. 

https://ressources.ac-montpellier.fr/sections/ia30/maternelle/ressources-pour-classe/documents_ressources_mat/diaporama-ecrit-autonome/downloadFile/file/Diaporama-Ecrit-Autonome-Maternelle.pdf
https://ressources.ac-montpellier.fr/sections/ia30/maternelle/ressources-pour-classe/documents_ressources_mat/diaporama-ecrit-autonome/downloadFile/file/Diaporama-Ecrit-Autonome-Maternelle.pdf
https://ressources.ac-montpellier.fr/sections/ia30/maternelle/ressources-pour-classe/documents_ressources_mat/diaporama-ecrit-autonome/downloadFile/file/Diaporama-Ecrit-Autonome-Maternelle.pdf

