
Le gaspillage et les déchets au self 

 

Tous les jours, au collège Georges 
Gironde, le gaspillage commence à 
11H45. 

La sonnerie retentit, il est midi et les 
élèves se précipitent au self. Quelques 
instants plus tard, une fois leur repas 
fini, les collégien(ne)s déposent leur 
plateau et vont en cours. Mais au fait, 
que deviennent les restes de nourriture 
des 500 personnes nourries ? C’est ce 
que nous sommes allées voir dans 
notre collège. Eh bien figurez-vous que 
chaque année, on compte 47 250 litres 
de nourriture jetée (déchets compris). Il 
y a aussi 23 760 litres d’emballages 
carton, 12 240 litres de bouteilles 
plastiques et aussi 5280 litres 
d’emballages métalliques. En 
réunissant tout ça, on obtient un total 
de 88 800 litres de produits jetés par 
an pour 67 587 repas. Et pour tout ça 
le prix que doit payer l’établissement 
chaque année est de 0.027€ le litre 
soit 2397€ pour 2009. Ce gaspillage 
est dû en partie à l’incongruité et au 
fait que les élèves soient difficiles. 
Imaginez le temps et le travail gaspillé 
par le personnel pour trier ce qui est 
jeté. Par contre, le jour des frites, 
l’effort fourni par les cuisinier(e)s sert, 
puisqu’il y en a qui en redemandent. 
110kg de frites sont préparés soit 220g 
par élève, et là, beaucoup moins de 
déchets et gaspillage… 

 

 

 

  

 

Un plateau complet qui sera bientôt jeté…. 

 

Un plateau avec déchet 
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