DECOUVERTE DU MILIEU TENNIS
DE TABLE et JEUX OLYMPIQUES




INTRODUCTION

Le tennis de table, aussi appelé « ping-pong », est

un sport de raquette opposant deux ou quatre joueurs
autour d'une table. Le tennis de table est une activité
de loisir, mais c'est également un sport

olympique depuis 1988

Les Jeux olympiques (les JO) sont des

événements sportifs internationaux majeurs,
regroupant les sports d’été et d’hiver, auxquels des
milliers d’athletes participent a travers

différentes compétitions
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Sport_de_raquette
https://fr.wikipedia.org/wiki/Loisir
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sports_olympiques
https://fr.wikipedia.org/wiki/1988_en_sport
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sport
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sport_d%27hiver
https://fr.wikipedia.org/wiki/Comp%C3%A9tition_sportive

1/ Issu du jeu de paume
f- 1860 : apparition du Tennis
,{ 1870 : apparition du Tennis de Table

2/ Les Anglais en revendiquent la paternité

ff 3/ 1890 Deécouverte de la balle en Celluloid
~ (James GIBB)

1891 Brevet déposé par John Jaques

" 1896 1ER Jeux Olympiques d'été a Athenes
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1902 : Premier revétement caoutchouc a picofts
GOODE L'eclipse durera de 1904 a 1920.

3 904 et 1924 Paris ville hote des Jeux Olympiques “%
ef 1" jeux d'hiver a A Chamonix.

1926 : Création de I'.T.T.F.

1927: Création F.F.T.T.
1928 : 21 points par manche , filet 17,5cm

1929 : Partficipation des frangais au championnat
monde 3 e

La défense domine |

Les hongrois ( V. Barna) dominent le monde
squ’'en 1935
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La durée des parties

}1936 Incidents aux championnats du monde a Prague
¢+ AUTRICHE / ROUMANIE (11 h de rencontre)

'+ GOLDBERGER / HAGUENAUER  7h30mn partie
Interrompue apres departage par tirage au sort.

#PANETH / EHRLICH (2h12mn pour faire un point).
?1937 Abaissement de la hauteur du filet 15,25 cm
éLimi’ro’rion de la durée des parties (5 manches 1h45)

.. 3 manches 1h
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1952 BOMBAY lere participation des Japonais (4 titres sur 7),
revétement mousse, top spin, prise porte plume).

1952/1959 Domination asiatique, arrivee des chinois, pres
bon jeu de jambe, entr. Intensif et répétitif, vitesse, soft)

1959 OGIMURA entraineur de SUEDE, apporte de la rlgueur
du physique, etc....La Suede devient championne d’'Europe
de 1964 a 1974 et chomplonne du monde en 1973

1979 . Les Hongrois Champions du Monde par eéquipes,
apparition du top RV et du Mark V

Les faces de méme couleur (utilisation backside et anti top)
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Apparition de la colle rapide.

Ceftte colle sera inferdite en 2008 ( a cause des effets nocifs).
1983 Interdiction de servir derriere le corps

Sport Olympique depuis 1988 OQP

Obligation de présenter 2 revétements de couleur différente
1981/1985 : Suprématie totale de la Chine.

1989/1994 / Domination européenne ( Suede et France).

1992 Jean Philippe Gatien Médaille D'argent JO de Barcelone OQ9
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1996/2000 : Les forces s'équiliorent entre les européens et les asiatiques
2000 : La Paire Gatien-Chila médaille de Bronze en double au JO de Sydney

Balle de 40 mm au lieu de 38 o %

Intfroduction du temps mort (une fois par match durant une minute) |

Instauration des manches de 11 points

Interdiction de la colle rapide

Interdiction des picots lisses

Interdiction de cacher la balle avec son corps ou son bras libre durant le service
Depuis 2008 la Chine a remporté tous les titres Olympiques Hommes et femmes.
Utilisation des balles plastique en compétition.
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3 manches gagnantes de 11 points avec 2 points d’écart.
2 services chacun chaque 10/10 puis chacun son tour.

Au service, je lance la balle de 16cm vers le haut et |a laisse redescendre pour
faire mon geste.

Tous les 6 points je peux utiliser ma serviette pour faire une pause.
Je peux utiliser un temps mort d’1 minute maxi lors de chaque rencontre.

Le point est perdu si je pose ma main libre sur la table ou si je déplace la table.

Si j’ai un mauvais comportement ( coup de pied dans la table, jet de raquette,
vocabulaire), je recois un carton jaune, puis jaune rouge pouvant entrainer une
disqualification.
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Je respecte mon adversaire et ’arbitre et leur serre [amain a la
fin du match.

Je donne toujours le meilleur de moi méme a I’entrainement et
en match.

Je joue avec tout le monde.

Je me maitrise dans toutes les circonstances.

Je respecte les régles et les décisions de I’arbitre.

Je suis content d’avoir gagné mais je reste modeste.
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RESPECT, FAIR PLAY et CONVIVIALITE

Je tire les enseignements de la victoire comme de la défaite.

Quel que soit le score, je joue tous les points.

Je sais reconnaitre la valeur et la vaillance de mon adversaire.
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The End
« L'important c’est de

participer »

Pierre DE COUBERTIN
O
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