
Mon tour de la Sarthe insolite et inattendue 

 

Des Alpes mancelles aux rives de la Sarthe à Sablé, du centre du Mans aux caves 

troglodytes de Ruillé-sur-Loir, notre département offre de multiples visages. Ce petit coin de 

l’ouest de la France recèle aussi des curiosités qui méritent d’être découvertes. 

La Sarthe est un département qui, comme soixante-cinq autres départements, porte 

le nom d’un cours d’eau qui le traverse. Afin de le découvrir, nous allons le parcourir en 3 

étapes qui s’appuient sur les cours d’eau : la Sarthe en amont du Mans, la Sarthe en aval du 

Mans, la vallée du Loir et l’Huisne. 

 

1ère étape : La Sarthe amont : du Saôsnois au Mans 

 
Nichée au nord du département, à la limite avec l’Orne, près de la forêt de Perseigne où l’on 

peut monter jusqu’au point le plus élevé du département situé au belvédère de Perseigne culminant 

à 340 mètres, notre tour de la Sarthe commence à Mamers. Et nous débutons avec un monument 

très célèbre, symbole de la France, la tour Eiffel. Les habitants de Mamers, les Mamertins, 

connaissent sûrement cette première curiosité située au numéro 26 de la place de la République, ou 

plus précisément, sur le toit de l’habitation. Une tour Eiffel miniature (de 3 mètres de haut quand 

même !) est posée sur le toit depuis 1889, année de l’inauguration de ce monument. Ce bâtiment 

abrite l’hôtel du Cygne dont le propriétaire de l’époque aurait connu un ferblantier qui travaillait sur 

le modèle original. Celui-ci aurait obtenu l’accord de Gustave Eiffel lui-même de faire don de l’une 

des premières miniatures de la tour à son ami de Mamers. 

 

 
 

Concernant la fameuse tour, l’un des architectes ayant travaillé à son élaboration était 

originaire de Bonnétable. Stephen Sauvestre de son nom, était l’un des trois architectes qui 

conçurent la tour Eiffel. On lui doit les arcs situés entre les quatre pieds, le pavillon de verre au 

premier étage et la coupole au sommet. 

Quittons Mamers et dirigeons-nous vers l’ouest de quelques kilomètres pour arriver à Saint 

Rémy du Val. Ce n’est pas les vestiges d’un ancien château du Moyen-Age qui nous amènent dans ce 

village mais une découverte faite au XIXè siècle. Un géologue et son équipe découvrirent le squelette 

d’un mammifère marin datant d’environ 150 millions d’années. Il s’agissait du squelette d’un 

élasmosaure quasi complet mesurant 4,50 mètres de long. Ce squelette et une reconstitution sont 

visibles au musée vert du Mans. 



 
 
Reprenons notre route, toujours un peu plus vers l’ouest, direction Bourg le Roi. Cette 

commune est la dixième plus petite commune de France et ne s’étend que sur 36 hectares. Sa 

particularité tient dans le fait que la plupart des maisons sont situées à l’intérieur de l’ancienne 

enceinte médiévale. Ce village a conservé deux portes fortifiées et une partie du mur qui l’entourait 

et le protégeait. Malgré sa petite taille, Bourg le Roi comporte les restes d’un ancien donjon, un 

château, un atelier de broderie qui a employé jusqu’à 60 personnes et un musée du point de 

Beauvais. 

 

  
                La porte Saint Mathurin et la porte Saint Rémy 

 

Poursuivons notre périple toujours vers l’ouest et rapprochons-nous de la limite de 

département avec la Mayenne. Nous arrivons à un endroit unique en Sarthe tant le paysage change. 

Nous voilà à Saint-Léonard des Bois, dans ce qu’on appelle les Alpes mancelles, tant ce site semble 

situé au cœur d’une petite montagne. Ce village est niché entre deux collines, et la rivière Sarthe le 

traverse. Ici, l’activité principale est le tourisme vert avec la randonnée et le canoé.  

 

 
  
Nous suivons le cours de la Sarthe jusqu’au Mans, dernière ville de notre première étape 

pour y découvrir deux choses insolites. La première intéressera les amateurs d’égyptologie. En effet, 

saviez-vous que vous pouviez visiter l’intérieur des tombeaux, ou tout du moins leurs reconstitutions, 

de la reine Néfertari, épouse royale de Ramsès II, et de l’ancien gouverneur de Thèbes, Sennefer ? 

C’est inattendu au Mans et pourtant, vous pourrez découvrir ce tombeau très bien reconstitué et une 



galerie égyptienne dans le sous-sol du musée de Tessé. Ces reconstitutions grandeur nature sont 

uniques en France. 

 
 
Autre curiosité révélée au grand jour fin 2019 : un bunker allemand dissimulé dans le sous-

sol de l’ancienne cité administrative, rue Chanzy. Ce grand bâtiment détruit révèle la présence de 

l’ancienne fortification datant de la Seconde Guerre Mondiale. Pour être complet, il s’agit d’un 

deuxième bunker sur ce site. En effet, situé juste à quelques mètres, on peut voir un autre bunker 

derrière le collège Berthelot. Celui-ci se visite déjà. Le bunker révélé fin 2019 accueillera 

prochainement un site muséographique sur les guerres depuis 1870. 

 

  
Le deuxième bunker, avant et après la destruction de la cité administrative. 

 
 
 
 
 
    Voilà, la première étape de 
notre tour de la Sarthe est 
terminée. Elle nous a menés de 
Mamers au Mans, en passant 
par Saint-Rémy du Val, Bourg le 
Roi et Saint-Léonard des Bois. 
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Géographie : la Sarthe et toi 

Étape 1 

 

Notre tour de la Sarthe en quatre étapes est l’occasion de découvrir la géographie de notre 

département, à commencer par sa population. Au 1er janvier 2017, il y avait 566 500 habitants.  

Voici les 20 communes les plus peuplées :  

commune Nombre d’habitants commune Nombre d’habitants 

Allonnes 11 098 Le Lude     4 255 

Arnage   5 311 Le Mans 142 946 

Bonnétable   3 856 Mamers     5 299 

Champagné   3 876 Moncé-en-Belin     3 670 

Changé   5 619 Montval-sur-Loir     6 124 

Coulaines   7 423 Mulsanne     5 238 

Écommoy   4 677 Parigné l’Évêque     5 086 

La Ferté Bernard   8 820 Sablé-sur-Sarthe   12 220 

La Flèche 14 956 Savigné l’Évêque     3 998 

La Suze-sur-Sarthe   4 463 Yvré-l’Évêque     4 228 

 

La communauté urbaine Le Mans Métropole regroupe 19 communes et compte 210 600 habitants, 

soit 37% des Sarthois. 

À l’aide du tableau ci-dessus, complète cette carte des 12 plus grandes villes sarthoises. Attention ! il ne 

faut prendre que les villes de plus de 5 000 habitants. 

 

 

Légende : 
 
         : + de 20 000 habitants 
 
      : de 8 000 à 20 000 habitants 
 
     : de 5 000 à 8 000 habitants 
 
                    : Les 19 communes du 

                         Mans Métropole                                           
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ÉTAPE 1 
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