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Mon identité 
 

 

Comment tu t’appelles ? 

 

Je m’appelle ………………………. 

 

Tu es un garçon ou une fille ? 

 

Je suis ………………………. 
 

Tu as quel âge ? 

 

J’ai  ………ans. 

 

Tu es en quelle classe ? 

  

Je suis en …………….. 
 

Tu viens de quel pays ? 

 

Je viens d…  …………………….. 

 

Tu parles quelle langue ? 

 

Je parle …………………………….. 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

 
Prénom : ………………………………… 

NOM : ……………………………………. 

 
Âge : ……. ans 

 
Classe : ………. 

 
Langue(s) : ………………………………… 

 

Pays d’origine : ……………………………. 

Pays : France 

 
Ville : la Roche-sur-Yon 

 



Dans mon cartable 
 

 

un cartable 

un cartable 

 

 

de la colle 

de la colle 

 

une trousse 

une trousse 

 

 

des ciseaux 

des ciseaux 

 

un cahier 

un cahier 

 

 

une règle 

une règle 

 

un stylo 

un stylo 

 

 

un livre 

un livre 

 

un crayon 

un crayon 

 

 

des crayons  
de couleur 

 

une gomme 

une gomme 

 

 

une ardoise 

une ardoise 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

 

 

C’est un crayon. 

Qu’est-ce que c’est ? 

 

 Est-ce que tu as des           ? 

 

 

Non ! 
Je n’ai pas de ciseaux. 

 

 

 

Oui ! 
J’ai des ciseaux. 

 



Les couleurs 
 

 

rose 

rose 

 

 

bleu 

bleu 

 

rouge 

rouge 

 

 

marron 

marron 

 

orange 

orange 

 

 

noir 

noir 

 

jaune 

jaune 

 

 

blanc 

blanc 

 

vert 

vert 

 

 

gris 

gris 

 

violet 

violet 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

Ton cartable  est t   
de quelle couleur ? 

 
Mon cartable   est  rouge. 

 
Dans ma trousse, il y a : 

- une colle orange, 
- des ciseaux bleus et blancs, 
- et un crayon vert. 

une → verte 

une → violette 

une → bleue 

une → noire 

une → blanche 

une → grise 



Dans l’école 
 

 

une école 

une école 

 

 

le maître 

le maître 

 

une classe 

une classe 

 

 

la maîtresse 

la maitresse 

 

la cantine 

la cantine 

 

 

le directeur 

le directeur 

 

les toilettes 

les toilettes 

 

 

la directrice 

la directrice 

 

la cour 

la cour 

 

 

le couloir 

le couloir 

 

le préau 

le préau 

 

 

l’escalier 

l’escalier 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

 

 

Oui. 
Je mange 

 à la cantine. 

 

 

Non. 
Je mange 

 à la maison. 

 

 

Je vais à l’école  

Jean Moulin. 

Tu manges à la cantine ce midi ? 

 

Tu vas dans 
quelle école ? 

 



J’ai un problème ! 
 

  

Je ne comprends pas. 

Je ne comprends pas. 

Je peux aller aux toilettes ? 

Je peux aller aux toilettes ? 

 

  

J’ai mal. 

J’ai mal. 

Je suis perdu. 

Je suis perdu. 
 

 

Laisse-moi. 

Laisse-moi. 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 



Les nombres de 1 à 20 
 

 

un 

un  
 

onze 

onze 

 

deux 

deux  
 

douze 

douze 

 

trois 

trois  
 

treize 

treize 

 

quatre 

quatre  
 

quatorze 

quatorze 

 

cinq 

cinq  
 

quinze 

quinze 

 

six 

six  
 

seize 
seize 

 

sept 

sept  
 

dix-sept 

dix-sept 

 

huit 

huit  
 

dix-huit 

dix-huit 

 

neuf 

neuf  
 

dix-neuf 

dix-neuf 

 

dix 

dix  
 

vingt 

vingt 
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Scanne ce QR code 

Tu as combien de doigts ? 

 

J’ai 10 doigts. 

Il y a combien d’enfants ? 

 

Il y a 5 enfants. 



Les nombres de 0 à 1 000 
 

 
 

zéro 

zéro  
  

soixante 

soixante 

  

dix 

dix  60 + 10 
 

soixante-
dix 

soixante-

dix 

   

vingt 

vingt  4 x 20 
 

quatre-
vingts 

quatre-

vingts 

    

trente 

trente  80 + 10 
 

quatre-vingt-dix 

quatre-vingt-dix 

     

quarante 

quarante  
  

cent 

cent 

     

cinquante 

cinquante  
  

mille 

mille 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

72 

= 60 + 12 
soixante-douze 

347 trois-cent-quarante-sept 

2 020 deux-mille-vingt 

C’est quel nombre ? 

 



Les consignes 
 

 

Écoute. 

Ecoute. 

 

 

Colorie. 

Colorie. 

 

Regarde. 

Regarde. 

 

 

Souligne. 

Souligne. 

 

Lis. 

Lis. 

 

 

Barre. 

Barre. 

 

Écris. 

Ecris. 

 

 

Entoure. 

Entoure. 

 

Dessine. 

Dessine. 

 

 

Découpe. 

Découpe. 

 Compte. 

Compte. 

 

 

Colle. 

Colle. 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

 

Je colorie le soleil  

en jaune. 

 

 

Je découpe  

avec des ciseaux. 

 

Qu’est-ce que tu fais ? 
 



Les actions à l’école 
 

 

aller à l’école 
 

Je vais à l’école. 
Elle va à l’école. 

 

 

dessiner 
 

Je dessine. 
Il dessine. 

 

écouter 

 
J’écoute. 
Il écoute. 

 

 

compter 
 

Je compte. 
 

Elle compte. 

 

parler 

 
Je parle. 
Il parle. 

 

 

apprendre 
 

J’apprends une leçon 
 

Elle apprend une 
leçon 

 

lire 

 
Je lis. 

 

Il lit. 

 

 

prendre 
 

Je prends un livre. 
 

Elle prend un livre. 

 

écrire 

 
J’écris. 
Il écrit. 

 

 

faire du sport 
 

Je fais du sport. 
 

Elle fait du sport. 

 

chanter 
 

Je chante. 
Il chante. 

 

 

jouer 
 

Je joue avec mes amis. 
 

Il joue avec ses amis. 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

 J’aime… 

 

Elle aime faire du sport. 

 Je n’aime pas… 

 

Il n’aime pas jouer. 

Qu’est-ce que  
tu aimes faire ? 

 



Phrases utiles en classe 
 

   
J’ai un problème ! Je n’ai pas compris. Tu peux m’aider, 

s’il te plaît ? 
 

  
 

Je n’ai pas de . 
/ J’ai oublié . 

Tu peux me prêter  
 ? 

Je peux avoir  
s’il vous plaît ? 

 

 
  

Comment on dit   

en  ? Comment ça s’écrit ? J’ai fini ! 

 

Je peux … ? = Est-ce que je peux … ? 

   
… aller  

aux toilettes ? … boire ? … aller  
à la poubelle ? 

   

   
… prendre  

un mouchoir ? 
… prendre  
un livre ? … me lever ? 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 



En récréation 
 

On peut … =  On a le droit de …  

 
 

 

J’aime bien…   Je n’aime pas… 

 

On ne doit pas … =  On n’a pas le droit de … = C’est interdit de … 

taper 

 

pousser 

 

insulter 

 

se bagarrer 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 
 



Ecrire la date 
 

 

 

1) Le jour (Il y a 7 jours dans une semaine) : 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche 

  
 

 
    

 
2) Le numéro : 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 
3) Le mois (Il y a 12 mois dans une année) : 

01 02 03 04 05 06 

janvier février mars avril mai juin 

janvier février mars avril mai juin 

      
 

07 08 09 10 11 12 

juillet août septembre octobre novembre décembre 

juillet août septembre octobre novembre décembre 

      
 

 

 

 

 

 12 

 

  
Hier, nous étions 

……….. 
Aujourd’hui, nous sommes 

……….. 
Demain, nous serons 

……….. 
 

 

Aujourd’hui, nous sommes quel jour ? 

le jour le numéro le mois l’année 



Vacances  

1 M 1 J 1 D 1 M 1 V 1 L 1 L 1 J 1 S 1 M 1 J 1 D

2 M 2 V 2 L 2 M 2 S 2 M 2 M 2 V 2 D 2 M 2 V 2 L

3 J 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M 3 M 3 S 3 L 3 J 3 S 3 M

4 V 4 D 4 M 4 V 4 L 4 J 4 J 4 D 4 M 4 V 4 D 4 M

5 S 5 L 5 J 5 S 5 M 5 V 5 V 5 L 5 M 5 S 5 L 5 J

6 D 6 M 6 V 6 D 6 M 6 S 6 S 6 M 6 J 6 D 6 M 6 V

7 L 7 M 7 S 7 L 7 J 7 D 7 D 7 M 7 V 7 L 7 M 7 S

8 M 8 J 8 D 8 M 8 V 8 L 8 L 8 J 8 S 8 M 8 J 8 D

9 M 9 V 9 L 9 M 9 S 9 M 9 M 9 V 9 D 9 M 9 V 9 L

10 J 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M 10 M 10 S 10 L 10 J 10 S 10 M

11 V 11 D 11 M 11 V 11 L 11 J 11 J 11 D 11 M 11 V 11 D 11 M

12 S 12 L 12 J 12 S 12 M 12 V 12 V 12 L 12 M 12 S 12 L 12 J

13 D 13 M 13 V 13 D 13 M 13 S 13 S 13 M 13 J 13 D 13 M 13 V

14 L 14 M 14 S 14 L 14 J 14 D 14 D 14 M 14 V 14 L 14 M 14 S

15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 15 L 15 L 15 J 15 S 15 M 15 J 15 D

16 M 16 V 16 L 16 M 16 S 16 M 16 M 16 V 16 D 16 M 16 V 16 L

17 J 17 S 17 M 17 J 17 D 17 M 17 M 17 S 17 L 17 J 17 S 17 M

18 V 18 D 18 M 18 V 18 L 18 J 18 J 18 D 18 M 18 V 18 D 18 M

19 S 19 L 19 J 19 S 19 M 19 V 19 V 19 L 19 M 19 S 19 L 19 J

20 D 20 M 20 V 20 D 20 M 20 S 20 S 20 M 20 J 20 D 20 M 20 V

21 L 21 M 21 S 21 L 21 J 21 D 21 D 21 M 21 V 21 L 21 M 21 S

22 M 22 J 22 D 22 M 22 V 22 L 22 L 22 J 22 S 22 M 22 J 22 D

23 M 23 V 23 L 23 M 23 S 23 M 23 M 23 V 23 D 23 M 23 V 23 L

24 J 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 M 24 S 24 L 24 J 24 S 24 M

25 V 25 D 25 M 25 V 25 L 25 J 25 J 25 D 25 M 25 V 25 D 25 M

26 S 26 L 26 J 26 S 26 M 26 V 26 V 26 L 26 M 26 S 26 L 26 J

27 D 27 M 27 V 27 D 27 M 27 S 27 S 27 M 27 J 27 D 27 M 27 V

28 L 28 M 28 S 28 L 28 J 28 D 28 D 28 M 28 V 28 L 28 M 28 S

29 M 29 J 29 D 29 M 29 V 29 L 29 J 29 S 29 M 29 J 29 D

30 M 30 V 30 L 30 M 30 S 30 M 30 V 30 D 30 M 30 V 30 L

31 S 31 J 31 D 31 M 31 L 31 S 31 M

Fête Nat.

Pentecôte

Armistice

Ascension

Fête du travail

Pâques

Jour de l'An

Noël

Armistice

Halloween

Avril Mai Juin Juillet Août

Rentrée

Calendrier 2020-2021 
Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars



La géométrie 
 

 
une règle 

une règle 

 

 

un cercle 

un cercle 

 

un crayon bien taillé 

un crayon bien taillé 

 

 

un carré 

un carré 

 

 

une équerre 

une équerre 

 

 

un triangle 

un triangle 

 

un compas 

un compas 

 

 

un rectangle 

un rectangle 

 

tracer 

tracer 

  un losange 

un losange 

 

mesurer 

mesurer 

 

 

un point 
(le point A) 

un point 
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Scanne ce QR code 

pour écouter et t’entraîner 

 
Le triangle ABC a : 

- 3 sommets : les points A, B et C 
- 3 côtés : les segments [AB], [BC] et [CA] 



Se repérer dans l’espace 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

dans devant derrière sur sous 
dan$ devant derrière sur sou$ 

     
 

à côté (de) loin de entre en face (de) près (de) 
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Scanne ce QR code 
pour écouter et t’entraîner 

Où est le garçon ? 

 

Le garçon est entre les 2 boîtes. 

 

 au milieu (de)   

 
 en haut (de)   

Le garçon est en haut de l’échelle. 

 
 à droite (de)   

Le garçon est à droite  de la boite. 

 

 à gauche (de)   
Le garçon est à gauche de la boite. 

 
en bas (de)   

Le garçon est en bas de l’échelle. 


