
SEQUENCE 1 : femme libérée ou sacrifiée ?!
Objectif : conduire des débats sur le thème du statut de la femme et lancer la lecture des 

oeuvres du Prix littéraire de la citoyenneté!

PLAN DE TRAVAIL ( 1 semaine, 5) Fait le 

LECTURE ET ANALYSE ( 2 heures) Groupes de 2!
1) Quel extrait te donne envie de lire la suite ? Justifie ta réponse. Tu 

t’appuieras notamment sur le choix du registre littéraire, du genre, du 
narrateur, du personnage et de ses caractéristiques, de l’intrigue…!!

2) L’image de la femme. Dans ces textes et l’illustration, quelle image est 
donnée de la femme ? Justifie précisément ta réponse en t’appuyant sur les 
textes. !!
3) Une absence d’issue ? Quelles alternatives semblent s’offrir aux 
héroïnes ? Que penses-tu du choix de Sofie  ? Comment imagines-tu la suite 
? (analyse les lieux, les titres, les champs lexicaux…)

REFLEXION (30 min.) INDIVIDUEL (1 obligatoire / 1 facultatif)!
1)  quelle image de la femme donne-t-on encore dans la publicité ? Illustre 
ta réponse d’exemples. Rédige un plan et un paragraphe.!
2) Quels intérêts présente la pratique d’un sport ? Illustre ta réponse avec 
les textes 1 et 3. Rédige un plan et un paragraphe.          DEBAT en classe 
(30 min)

LANGUE  (1 heure 30 )!
Individuel : exercices sur les  temps du récit /  l’accord du participe 
passé et de l’adjectif (extrait 3) : est-ce une fille ou un garçon ?) + 
leçon à mémoriser + auto-correction!
Facultatif : Réécriture : Passage de la 1ère à la 3e personne  du 
singulier au féminin 1er paragraphe extrait 3)

SALLE INFO : (1 heure) !
Un thème au choix (Groupes de 2) !
1)  qu’est-ce qu’une bacha posh ? 2) qu’est-ce que le féminisme ? 3) 

l’instruction des filles aujourd’hui 4) le mariage forcé est-il encore 
d’actualité ? 5) les soeurs Mirabal 6) D’après toi, les inégalités 
hommes/ femmes existent-elles encore ? http://femmes.gouv.fr/(  !

2) Facultatif Extraits du film  Black Swan / mise en scène de L’Ecole des 
femmes + critique

ORAL : exposés  (1 h)!
Voir sujets 

Corpus : !
1) Les ailes de la Sylphide: p.157 « J’ai fait deux vers la cuisine et une contraction violente… » à 159 : « pour me 
protéger »!
2) L’argent : Sofie p 42 à 44 «  Pour faire venir ma soeur Ivanna qui me traitait de marchandise »!
3) Basha Posh p 69 à 71!
4) Les trois soeurs : p 37 « le dîner s’est terminé tard » à 39 « Elle a lancé les dés… »!
5) Texte complémentaire : le discours d’Arnolphe dans L’Ecole des femmes de « Epouser une sotte est pour n'être 
point sot. » à « Tant, que j'aimerais mieux une laide bien sotte Qu'une femme fort belle avec beaucoup d’esprit »

http://femmes.gouv.fr/


!
ECRITURE (fin de séquence)!
Critique des livres à rédiger sur le site internet BCDI

PLAN DE TRAVAIL ( 1 semaine, 5) Fait le 


