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LA PHARMACIE À L’ÉCOLE 

À L’USAGE DE TOUS LES PERSONNELS 

• Le matériel doit être 
 - propre 
 - rangé 

CONSIGNES 

ÉQUIPEMENT POUR LES SOINS 

CONTENU DE L’ARMOIRE À PHARMACIE 

• Remplacement des produits utilisés 
• Destruction des produits périmés 
• Prévoir des petits conditionnements 

• Poste d’eau à commande non  
manuelle 

• Distributeur de savon liquide 
• Distributeur de serviettes à usage 

unique 
• Distributeur de gants jetables 

(obligatoire pour les soins) 

• Poubelle équipée d’un sac plastique 
• Réfrigérateur 
• Plaque électrique ou bouilloire  

électrique 
• Armoire à pharmacie fermant à clef,  

située en hauteur à proximité d’un point 
d’eau 

• Flacon de savon de Marseille 
• Héxomédine solution à 1/00 
• Compresses individuelles purifiées 
• Pansements adhésifs hypoallergiques 
• Pansements compressifs 
• Sparadrap 
• Bandes de gaze de 5cm, 7cm, 10cm 

• Écharpe de 90cm de base 
• Pince à échardes 
• Paire de ciseaux 
• Thermomètre frontal 
• Couverture isothermique 
• Coussin réfrigérant (à conserver dans le   

réfrigérateur) ou compresses watergel 
• Lampe de poche 

Les médicaments prévus, avec l’ordonnance du médecin, seront contenus dans une 
trousse au nom de l’élève en précisant sa classe, accessible à toutes les personnes 
impliquées dans le P.A.I. 

LES MÉDICAMENTS CONCERNANT LES ENFANTS AYANT UN PROJET 
D’ACCUEIL INDIVIDUALISÉ (P.A.I.) 
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RASSURER, ISOLER, NE PAS MINIMISER, NE PAS DRAMATISER 

• Nettoyer à l’eau et au savon puis désinfecter avec une compresse imbibée d’un antiseptique  
     incolore (Héxomédine solution au millième) 
•   Mettre un pansement 

PLAIE SUPERFICIELLE 

• Rassurer 
• Position allongée ou assise si plaie au thorax 
• Ne jamais donner à boire  

PLAIE PROFONDE 

··   Ne pas retirer un corps étranger 
• Alerter le SAMU (15) 
  

• Position allongée ou assise si plaie au thorax 
• Comprimer : c’est-à-dire appuyer très fort avec la main où cela saigne avec plusieurs épais-

seurs de compresses maintenues par un pansement, ou mettre un pansement compressif 
prêt à l’emploi 

• Ne pas relâcher la compression                                    

SAIGNEMENT ABONDANT (SANS CORPS ÉTRANGER, NI FRACTURE OUVERTE) 

• Faire moucher l’enfant 
• Appuyer fortement sur les deux narines, élève assis, tête légèrement penchée en avant jus-

qu’à l’arrêt du saignement au moins pendant cinq minutes 
• Alerter le SAMU (15) si le saignement se prolonge au-delà de dix minutes 

SAIGNEMENT DE NEZ 

• Faire ruisseler de l’eau du robinet sur la blessure pendant 5 minutes et protéger, si besoin, 
par une compresse stérile   
(pas de pommade ni de corps gras) 

• Alerter le SAMU (15) en cas de brûlure importante ou profonde 

BRÛLURE THERMIQUE OU CHIMIQUE 

• Couper le courant 
• Allonger 

BRÛLURE ÉLECTRIQUE 

• Surveiller ventilation et pouls 
• Alerter le SAMU (15) 

RESTER VIGILANT : AU MOINDR



• Poser un coussin réfrigérant ou un sac de glace entouré d’un linge sur le point douloureux 
• Être prudent. Penser à une fracture : dans ce cas, ne pas mobiliser 

CONTUSION SIMPLE 

• Allonger sur le côté 
• S’assurer que la victime respire librement 

MALAISE – ÉVANOUISSEMENT 

• Désinfecter, puis refroidir 
• Si les piqûres se situent à l’intérieur de la bouche ou si la victime est allergique : risque de   

réaction violente (gonflement, gène respiratoire) - dans ce cas alerter le SAMU (15) 

PIQÛRE D’INSECTE 

• Ne pas mobiliser 
• Alerter le SAMU (15) 

SUSPICION DE FRACTURE 

• Surveiller : agitation, endormissement, vomissements sont les signes de gravité pouvant  
    apparaître longtemps après – dans ce cas, alerter le SAMU (15) 

CHOC À LA TÊTE 

• Toute blessure de l’œil est potentiellement grave et nécessite une consultation spécialisée 
 - en cas de projection liquide : faire un lavage abondant à l’eau 
 - en cas de corps étranger : ne pas chercher à l’enlever – alerter le SAMU (15)  

ATTEINTE DE L’Œ IL 

• Vérifier l’état de conscience – si inconscient, alerter le SAMU (15) 
• Si fourmillements ou paralysie au niveau des membres, ou douleur importante au niveau du 

dos – alerter le SAMU (15) 
• Ne pas mobiliser 

CHUTE SUR LE DOS 

DANS TOUS LES CAS, PRÉVENIR LA FAMILLE 

RE DOUTE, ALERTER LE SAMU (15) 
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TROUSSE POUR DÉPLACEMENTS 
À L’USAGE DES ENSEIGNANTS 

• Consignes sur la conduite à tenir en cas d’urgence 
    (protocole d’alerte du SAMU et conseils techniques) 

• Prévoir un téléphone mobile (SAMU : 112) 

• Savon de Marseille liquide 

• Antiseptique (Héxomédine au millième) 

• Compresses 

• Paire de ciseaux 

• Pince à échardes 

• Pansements 
 - adhésifs hypoallergiques 
 - compressifs 

• Sparadrap hypoallergique 

• Bande, écharpe 

• Médicaments et ordonnance concernant les enfants ayant un  
    Projet d’Accueil Individualisé 

•  Toujours avoir un bidon d’eau 
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