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Pour préparer l’apprentissage de la lecture et de 
l’écriture à l’école maternelle

- Février 2020
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Apprendre à lire et à écrire, un enseignement du 
CP qui se prépare à l’école maternelle. 

Connaissance 
du principe 

alphabétique

Connaissance 
des lettres

Conscience 
phonologique

Des prédicteurs de la réussite à venir des élèves en 
lecture-écriture

La lecture et l’écriture sont étroitement liées (Place des essais d’écriture)
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Partie 1: Développer les habiletés 
phonologiques

• PS: développer la sensibilisation des élèves 
aux différents sons de la langue française, se 
familiariser avec les sonorités de la langue 
orale

• MS-GS :apprentissage plus régulier et 
systématique: manipulation de syllabes, de 
rimes et premières correspondances lettre-
son.
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Partie 1: Développer les habiletés 
phonologiques

• De la conscience phonologique vers la conscience 
phonémique

• Propositions d’organisation et modalités de cet 
enseignement

• Place de l’écoute ( jeux d’écoute, comptines, jeux 
vocaux…)

• Les sons des autres langues

• Quelle progressivité envisager avec des exemples 
d’activités?

• Points d’attention et focus sur les évaluations CP

Les mots- La syllabe-le phonème
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Partie 1: Développer les habiletés phonologiques:
Les points saillants

• Importance de l’entrainement à la conscience phonologique( 
syllabe, rime, phonème) et leur manipulation /  vers la 
conscience phonémique( se centre sur la relation graphème-
phonème).

• La conscience phonémique s’acquiert progressivement

• Ce qui est efficient dans l’entrée dans la lecture et l’écriture:

- Entrainements de manipulation phonémiques                        
- Mise en lien des graphèmes avec les phonème

• Importance du lien oral-écrit
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Partie 2: De l’oral à l’écrit vers la 
découverte du principe alphabétique

• Pourquoi est-il important d’apprendre les lettres?

• Comment mettre en œuvre cet enseignement? 

Le nom - le son- la connaissance de la forme graphique ( composante visuelle et 
compétence motrice)

Des supports proposés ( la comptine, l’alphabet, l’abécédaire, le tracé des 
lettres, le clavier d’ordinateur) - Points d’attention et focus sur les évaluations-
l’aménagement de la classe ( espaces dédiés et affichages) 
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• Pourquoi et comment faire écrire l’élève en 
maternelle?

Le rôle de l’écriture 
du prénom

Ecrire pour accéder 
au principe 

alphabétiqueDu dessin à 
l’écriture

Les essais d’écriture 
un stimulateur pour 

accéder au code

• Comment mettre en œuvre cet enseignement?
- Propositions d’activités (ex: transport copie/ Dictée à 
l’adulte)

• Trois stratégies peuvent être mises en œuvre dans les activités 
d’écriture ( stratégie phonologique et épellative / stratégie 
analogique / stratégie lexicale).
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Partie 2: De l’oral à l’écrit vers la découverte du principe 
alphabétique

Les points saillants

• Première approche du principe alphabétique: 
connaissance du nom des lettres 

(Installation des procédures de décodage et                     
d’encodage).

• Approche multi-sensorielle dans l’apprentissage 
des lettres est à favoriser.

• L’activité d’essais d’écriture stimule l’accès au 
principe alphabétique.
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Glossaire
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Pour compléter:
Synthèse réalisée par la mission maternelle 49

https://www.dsden49.ac-nantes.fr/vie-pedagogique/l-ecole-maternelle/actualites-de-la-maternelle/

https://www.dsden49.ac-nantes.fr/vie-pedagogique/l-ecole-maternelle/actualites-de-la-maternelle/

