» CYCLE3 EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

Sexprimer devant les autres par une prestation artistique
et/ou acrobatique

Attendus de fin de cycle

» Réaliser en petits groupes 2 séquences : une a visée acrobatique destinée a étre jugée, une autre a
visée artistique destinée a étre appréciée et a émouvoir.
»  Savoir filmer une prestation pour la revoir et la faire évoluer

» Respecter les prestations des autres et accepter de se produire devant les autres

Compétences travaillées Exemples de situations, d’activités
pendant le cycle et de ressources pour I’éleve
Utiliser le pouvoir expressif du corps de Danses collectives, activités gymniques, arts du
différentes facons. cirque, danse de création.

Enrichir son répertoire d’actions afin de
communiquer une intention ou une émotion.

S’engager dans des actions artistiques ou
acrobatiques destinées a étre présentées aux
autres en maitrisant les risques et ses émotions.

Mobiliser son imaginaire pour créer du sens et de
I'émotion, dans des prestations collectives.

Repéres de progressivité

Les activités artistiques et acrobatiques peuvent étre organisées sur chacune des 3 années du cycle, en
exploitant les ressources et les manifestations sportives locales.
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