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Je pardonne à Alex, Kerascoët
Éd. La Pastèque, 2022, 15€, 36 p.

THÈMES : Pardon, Vivre ensemble, Les règles, L’effet de 
groupe

RÉSUMÉ : Alex adore jouer au ballon sur le terrain de jeu avec ses amis, 
mais lorsque son comportement exubérant dérange par inadvertance l’un 
des autres élèves, il se retrouve en désaccord avec toute la classe... Cette 
histoire (sans texte) explore les difficultés à cohabiter ensemble sur un 
même espace et invite à chercher des solutions pour vivre ensemble. 

Si je rencontrais un ours, Silvia Borendo
Éd. Piccolia, 2023, 13,5O€, 48p.

THÈMES : Stéréotypes, Peur de l’inconnu, Imaginaire, Diffé-
rence, Amitié

RÉSUMÉ : Il est facile d’être influencé par ce que l’on entend... mais il faut 
au moins s’assurer de savoir de quoi on parle avant de prendre parti contre 
quelqu’un ! Dans cette histoire, l’écureuil dont la pire peur est de rencon-
trer un ours, ne le reconnaît même pas un quand il l’a juste en face de lui 
! L’écureuil apprendra-t-il de son erreur et... gardera-t-il cela à l’esprit pour 
l’avenir ? 

Le garçon de papier, Nicolas Digard, Kerascoët
Éd. Glénat Jeunesse, 2022, 13,90€, 32p.

Un coin de parapluie, Anuska Allepuz
Éd. Mango, 2022, 14,50€, 32p.

THÈMES : Solidarité, L’accueil, Partage, Entraide

RÉSUMÉ : Dans la savane, la saison sèche se termine et voilà les premières 
gouttes de pluie. Zèbre sort son parapluie multicolore pour se protéger de 
l’averse, et les uns après les autres, les animaux de la savane accourent 
pour s’abriter sous le parapluie. Ainsi, la gazelle, le rhinocéros, l’éléphant, 
une famille de lièvres, partagent un chocolat chaud en riant... jusqu’à ce 
qu’arrive le lion. Va-t-il pouvoir s’abriter avec eux ?

 THÈMES : La différence,  Rejet, Estime de soi

RÉSUMÉ : Rejeté par les enfants de son quartier à cause de sa singularité, 
le garçon de papier est fragile dans un monde de forts, il se plie, se froisse 
face aux moqueries. Alors qu’il s’enfuit loin de ce qui l’oppresse, il découvre 
sa véritable force, celle de l’imagination, et le courage d’être soi. 

56,90 €



La cabane aux trois sapins, E. Levacher, L. Wood
Éd. Seuil Jeunesse, 2023, 13,90€, 32p. 

THÈMES : Peur, Courage, Amitié, Bouc émissaire 

RÉSUMÉ : Baba, le plus grand de la bande, a entendu dire que 
dans la cabane aux trois sapins vivait un monstre féroce. Lui, il ne l’a ja-
mais vu. Les autres non plus d’ailleurs. 
Entre amis, ils décident d’en avoir le cœur net et l’imagination va prendre 
le pas sur la réalité... aux dépens de la petite Constance

Ni chien ni méchant, Laurent Gautier 
Éd. Thierry Magnier, 2023, 3,90€, 43p.

THÈMES : Mensonge/vérité, Peur de l’inconnu, Vivre en-
semble

RÉSUMÉ : « Mon père déteste la terre entière. C’est pour ça qu’on a eu un 
faux chien. »
En effet, quoi de mieux qu’un chien imaginaire pour tenir à distance les 
voleurs et les voisins trop envahissants ?

Petite et grande ourses, Bernadette Gervais
Éd. La Partie, 2022, 18€, 40p.

Sans détour, S. Demasse-Pottier, T. Haugomat
Éd. L’étagère du bas, 2022, 15€, 64p.

THÈMES : Persécution, Maltraitance, Abus affectif, Domina-
tion, Emprise, Identité, Entraide/Solidarité

RÉSUMÉ : Petite Ourse est fière d’avoir été recueillie par Pandora, mais il y 
a longtemps que Petite Ourse n’a plus de souvenirs d’une vie d’avant. 
Elle, qui se trouve si bête, a une chance incroyable de vivre aux côtés de 
quelqu’un qui sait tant de choses ! Pendant que Pandora lit et se cultive, 
Petite Ourse s’occupe de tout : le jardin, les courses, la cuisine. Mais Pan-
dora lui répète toujours qu’elle est stupide, méchante, injuste… 

THÈMES : Pauvreté, Entraide, Solidarité

RÉSUMÉ : Une enfant et sa mère passent chaque jour devant une dame 
assise sur le sol avec son bébé. Que font-ils là ? Les questions se bous-
culent dans la tête de l’enfant qui ne sait pas comment réagir face à cette 
précarité. Devant la tristesse de sa fille, la mère trouve les mots pour la 
réconforter, lui donnant l’élan nécessaire pour aller à leur rencontre : « On 
ne peut pas tout porter. Un sourire, un regard, un geste même tout petit, 
c’est déjà quelque chose. »
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Une vie pour Matzi, Hélène Vignal
Éd. Thierry Magnier, 2022, 7,90€, 112p.

THÈMES : Ecriture, Révolte, Choix/Libre arbitre, Entraide

RÉSUMÉ : Matzi en a plus qu’assez d’être coincée dans la Réserve. C’est 
là que sa créatrice, l’écrivaine Deborah Ben Moulec, garde secrètement 
ses personnages. Pour Matzi, le temps est venu d’avoir sa propre histoire !
Ni une ni deux, la voilà qui tente d’organiser une insurrection avec d’autres 
oubliés. S’ils se mettent à plusieurs, c’est sûr, Deborah Ben Moulec sera 
bien obligée de les écouter. Mais lancer une révolution est peut-être plus 
compliqué qu’il n’y paraît…

Le train de la liberté, Isabelle Wlodarczyk, Juan Bernabeu

Éd. Frimousse, 2022, 15€, 52p.

THÈMES : Ségrégation, Famille, Droit à l’éducation

RÉSUMÉ : « Bientôt, tu iras dans l’école des Blancs qui est 
juste en bas !»
Le train de la liberté est l’histoire vraie de Linda Brown, enfant noire de 
Topeka, aux États-Unis, contrainte par ségrégation à aller à l’école des 
Noirs, loin de chez elle. À travers les yeux de cette petite fille, nous suivons 
le combat de son père qui souhaite permettre à sa fille d’aller à l’école en 
bas de chez eux, avec les Blancs.

Mademoiselle vole, Laurence Gillot, Emma Morison
Éd. Du Pourquoi pas ?, 2022, 9,50€, 64p.

THÈMES : Solidarité, Réfugiés, Art, Entraide, Solidarité

RÉSUMÉ : Hana est réfugiée en France, car dans son pays, il y a la guerre. 
La nuit, elle dort, avec sa maman, dans un musée, tout près de «Mademoi-
selle Vole». Mais ça, il ne faut pas le dire. C’est un secret.. Jusqu’au jour 
où...

 THÈMES : Persécution, Maltraitance, Abus affectif, Domina-
tion, Emprise, Identité, Entraide/Solidarité

RÉSUMÉ : Petite Ourse est fière d’avoir été recueillie par Pan-
dora, mais il y a longtemps que Petite Ourse n’a plus de souvenirs d’une 
vie d’avant. Elle, qui se trouve si bête, a une chance incroyable de vivre 
aux côtés de quelqu’un qui sait tant de choses ! Pendant que Pandora lit et 
se cultive, Petite Ourse s’occupe de tout : le jardin, les courses, la cuisine. 
Mais Pandora lui répète toujours qu’elle est stupide, méchante, injuste… 
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Petite et grande ourses, Bernadette Gervais
Éd. La Partie, 2022, 18€, 40p.

50,40 €



La boucle d’oreille rose, Sylvie Serprix, Séraphine Menu
Éd. Motus, 2022, 16,50€, 102p.

THÈMES : Révolte, Conformité, Dictature, Liberté

RÉSUMÉ :  Lorsque Mia prête sa boucle d’oreille à Anaïs un 
matin d’automne, elle ne se doute pas que sa vie et celle de tous les ha-
bitants de son village s’apprêtent à basculer…car ce bijou d’apparence 
inoffensif va bientôt devenir un marqueur distinctif aux dangereuses inci-
dences.

Viking Girl, Pauline Pinson
Éd. Actes Sud Jeunesse, 2022, 13,50€, 128p.

THÈMES : Quête d’identité, Origines, Liens familiaux, Amitié

RÉSUMÉ : Brune, 13 ans, et sa grande sœur Lison sont nées 
grâce à un donneur danois. Si Lison ressemble physiquement à leur mère, 
Brune, elle, a hérité de la physionomie scandinave de son géniteur incon-
nu et notamment d’un grain de beauté en forme de bottine sur le front. 
Lorsqu’elle découvre en regardant l’Eurovision qu’un musicien du groupe 
danois arbore le même, son imagination s’emballe : et si cet homme était 
son père ? Brune se lance alors à sa recherche…

Les petites terres, Charlotte Bousquet
Éd. Glénat Jeunesse, 2023, 13,90€, 168p.

THÈMES : Bien-être animal, Agriculture, Ecologie, Alimentation, 
Lobby

RÉSUMÉ : Elora et sa mère, vétérinaire, quittent la région parisienne pour 
s’installer à la campagne. Très sensible à la cause animale et aux souf-
frances qu’on peut infliger aux animaux d’élevage, Elora se montre très 
vite très critique vis-à-vis du monde agricole qui l’entoure et auquel appar-
tiennent les élèves qui ont sympathisé avec elle…Mais la réalité est-elle 
aussi tranchée qu’elle semble le croire ? 
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Championnes, Mathilde Tournier
Éd. Gallimard Jeunesse, 2022, 10€, 176p.

THÈMES : Harcèlement, Entraide, Préjugés, Amitié

RÉSUMÉ : Pénélope, 14 ans, déménage et intègre un collège où elle de-
vient rapidement un des souffre-douleurs de sa classe de 3e. Devenue 
la cible de moqueries et d’humiliations dans son établissement et sur les 
réseaux sociaux, elle parvient à tenir grâce au foot, sa passion. Mais un 
jour, sa carapace se fissure…elle se confie à ses coéquipières…Parvien-
dront-elles à soutenir Péné ?

53,90 €



113 raisons d’espérer, Marie Colot 
Éd. Magnard, 2022, 8,90€, 80p.

   THÈMES : Ecoanxiété, Amitié, Relations familiales, Engage-
ment

RÉSUMÉ : Noé n’arrête pas de penser à l’état catastrophique de la planète. 
Il ne peut pas s’en empêcher et dresse des listes aussi longues qu’anxio-
gènes. Rachel, sa meilleure amie, a une idée de génie pour l’aider à aller 
mieux : un carnet d’émerveillement pour inventorier les bonnes nouvelles, 
écologiques et climatiques…En trouvera-t-il ? 

THÈMES : Réfugiés, Exil, Misère, Intégration, Dictature, Torture, 
Survie

RÉSUMÉ : Enfant érythréen, Natan fuit son pays avec son père pour l’Éthiopie, 
dans l’espoir de meilleurs lendemains. Hélas, commence un parcours de vie fait 
de pauvreté extrême et d’exclusion, d’emprisonnements et de migrations pour at-
teindre une terre d’accueil qui permettrait d’envisager l’avenir autrement.
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Emergence 7, Vincent Mondiot, Enora Saby
Éd. Actes Sud Jeunesse, 2022, 17,80€, 208p.

THÈMES : Amitié, Deuil, Devoir de mémoire, Rôle de l’état

RÉSUMÉ : Invité en tant que « survivant » sur l’île où sera inauguré le jour sui-
vant un mémorial commémorant les victimes d’un terrible et tragique événement 
s’étant déroulé vingt plus tôt, Léon se souvient de cette dramatique journée qu’il 
n’a jamais pu oubliée...

Khat, Ximo Abadia
Éd. La joie de lire, 2022, 22,90€, 140p.
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63,50 €

Les petites terres, Charlotte Bousquet
Éd. Glénat Jeunesse, 2023, 13,90€, 168p.

THÈMES : Bien-être animal, Ecologie, Lobby, Engagement, 
Alimentation

RÉSUMÉ : Pénélope, 14 ans, déménage et intègre un collège où elle devient 
rapidement un des souffre-douleurs de sa classe de 3e. Devenue la cible 
de moqueries et d’humiliations dans son établissement et sur les réseaux 
sociaux, elle parvient à tenir grâce au foot, sa passion. Mais un jour, sa 
carapace se fissure…elle se confie à ses coéquipières…Parviendront-elles 
à soutenir Péné ?


