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O. Bioteau

Synthése des programmes, Cycle 3

Décembre 2018

Matiére, mouvement, énergie, informations

Décrire les états de la matiére a
I’échelle macroscopique

SCIENCES ET TECHNOLOGIE - Cycle 3

Mettre en ceuvre des observations et des expériences pour caractériser un échantillon de matiére
Identifier a partir de ressources documentaires les différents constituants d’'un mélange.

Mettre en ceuvre un protocole de séparation des mélanges

Mettre en ceuvre (modules)

Diversité de la matiére

Masse et matiere 1

Masse et matiere 2

Masse et volume

Matiére et mélanges

Interthématique

Conserver les aliments a une température inférieure a 0°C
L’effet de serre

Logique de cycle, progressivité
Progression sur la matiere (théme)
Progression sur la matiére (concept)

Approfondir ses connaissances
Matiére et mélanges

Observer et décrire différents types
de mouvements

Décrire un mouvement et identifier les différences entre mouvements circulaire ou rectiligne.

Elaborer et mettre en ceuvre un protocole pour appréhender la notion de mouvement et de mesure de la valeur de la
vitesse d’un objet.

Mettre en ceuvre (modules)

Mouvement

Déterminer une vitesse

Evolution de la vitesse

Représentations géométriques de I'espace et des astres

Logique de cycle, progressivité
Progression sur le mouvement

Approfondir ses connaissances
Mouvements

Identifier différentes sources et
connaitre quelques conversions
d’énergie

Identifier des sources d’énergie et des formes.
Prendre conscience que I'étre humain a besoin d’énergie pour vivre, se chauffer, se déplacer, s’éclairer...

Reconnaitre les situations ou I'énergie est stockée, transformée, utilisée. La fabrication et le fonctionnement d’un objet
technique nécessitent de I'énergie.

Mettre en ceuvre (modules)

Le besoin d’énergie pour vivre

L’énergie dans notre quotidien

Les sources d’énergie

Projet écocitoyen

Expériences autour des conversions d’énergie

Logique de cycle, progressivité
Progression sur I'énergie (concept)

Approfondir ses connaissances
Energie

Identifier un signal et une information

Identifier différentes formes de signaux (sonores, lumineux, radio...).

Mettre en ceuvre (modules)
Identifier un signal et une information
Interthématique

La machine a trier

Logique de cycle, progressivité
Progression sur le signal et I'information

Approfondir ses connaissances
Signal et information
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http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Matiere/50/0/RA16_C3_SCTE_T1_sequence2_matiere_melange_812500.pdf
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http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Matiere/49/0/RA16_C3_SCTE_T1_connaissances_progression_matiere_2_812490.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Matiere/27/0/01-RA16_C3_SCTE_1_apport_prof_la_matiere_635270.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mouvement/43/4/RA16_C3_SCTE_Sequences_mouvement_etapes-1-4-DM_614434.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Matiere/28/0/06-RA16_C3_SCTE_1_determiner_vitesse_635280.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Matiere/28/4/08-RA16_C3_SCTE_1_evolution_vitesse_635284.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Planete_Terre_/55/7/RA16_C3_SCTE_4_representation_geo_espace_astres_618557.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mouvement/43/6/RA16_C3_SCTE_Sequences_mouvement_progressapprentis-DM_614436.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mouvement/43/2/RA16_C3_SCTE_Sequences_mouvement_apportprof-DM_614432.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Energie/42/8/RA16_C3_SCTE_besoin_energie_580428.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Energie/50/2/RA16_C3_SCTE_T1_sequence_energie_quotidien_812502.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Energie/50/4/RA16_C3_SCTE_T1_sequence_sources_energie_812504.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Energie/30/0/RA16_C3_SCTE_T1_sequence_projet_citoyen_815300.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Conversion_energie/98/9/RA16_C3_SCTE_1_Mettre-oeuvre-enseignement-classe_Experiences-conversions-energie_836989.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Energie/43/1/RA16_C3_SCTE_energie_progression_580431.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Energie/43/6/RA16_C3_SCTE_identifier_energie_580436.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Signal_et_information/41/7/RA16_C3_ST_ident_signal_N.D_581417.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Machine_a_trier/72/3/RA16_C3_SCTE_2_machine_trier_V2_572723.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Signal_et_information/41/9/RA16_C3_ST_progr_apprent_N.D_581419.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Signal_et_information/42/2/RA16_C3_ST_signa_et_infol_N.D_581422.pdf
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Classer les organismes, exploiter les
liens de parenté pour comprendre et
expliquer I’évolution des organismes.

Synthése des programmes, Cycle 3

Unité, diversité des organismes vivants
Reconnaitre une cellule

Identifier les changements des peuplements de la Terre au cours du temps.

Décembre 2018

Etude de la biodiversité passée
Maitrise du langage scientifique
Interthématique

La machine a trier

L’effet de serre

Logique de cycle, progressivité
Classer les organismes ...

Approfondir ses connaissances
P D ‘ )

Expliquer les besoins variables en
aliments de I’étre humain ; I'origine et
les techniques mises en ceuvre pour
transformer et conserver les aliments.

Les fonctions de nutrition
Etablir une relation entre I'activité, I'age, les conditions de I'environnement et les besoins de I'organisme.

Relier 'approvisionnement des organes aux fonctions de nutrition.
Mettre en évidence la place des microorganismes dans la production et la conservation des aliments.

Mettre en relation les parameétres physico- chimiques lors de la conservation des aliments et la limitation de la
prolifération de microorganismes pathogénes.

Mettre en ceuvre (modules)

Enseigner a partir d‘'un objet d’étude : Le yaourt
Interthématique :

Conserver les aliments a une température inférieure a 0°C

Logique de cycle, progressivité
Nutrition : expliquer les besoins variables ...
Nutrition : I'origine et les techniques mises en ceuvre pour transformer et

Décrire comment les étres vivants se
développent et deviennent aptes a se
reproduire.

Identifier et caractériser les modifications subies par un organisme vivant (naissance, croissance, capacité a se
reproduire, vieillissement, mort) au cours de sa vie.

Décrire et identifier les changements du corps au moment de la puberté.

Mettre en ceuvre son enseignement
Maitrise du langage scientifique

Logique de cycle, progressivité
Décrire comment les étres vivants se développent ...

Expliquer I'origine de la matiére
organique des étres vivants et son
devenir.

Relier les besoins des plantes vertes et leur place particuliére dans les réseaux trophiques.

Identifier les matiéres échangées entre un étre vivant et son milieu de vie.

Mettre en ceuvre (modules)
Interthématique
L’effet de serre

Logique de cycle, progressivité
Expliquer I'origine de la matiére organique...
Place du cycle 3 dans la construction de quelques concepts liés au vivan
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http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Biodiversite/18/9/RA16_C3_SCTE_2_mettre-en-oeuvre_biodiversite_passee_806189.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mettre_en_oeuvre_son_enseignement_dans_la_classe/44/1/RA16_C3_SCTE_2_prog_lexique_C1_C2_C3_568441.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Machine_a_trier/72/3/RA16_C3_SCTE_2_machine_trier_V2_572723.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/effet_de_serre/37/8/RA16_C3_SCTE_interthemes_effet-serre_demarches_scientifique_et_technologique_805378.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Inscrire_son_enseignement_dans_une_logique_de_cycl/81/2/RA16_C3_SCTE_progressivite_vivant_evo_560812.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Approfondir_ses_connaissances/58/7/RA16_C3_SCTE_4_Approf_connaissances_579587.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Yaourt/22/7/06-RA16_C3_SCTE_2_yaourt_objet_etude_618227.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Sciences_et_technologie/64/0/RA16_C3_SCTE_mettre_en_oeuvre_degel_560640.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Inscrire_son_enseignement_dans_une_logique_de_cycl/80/6/RA16_C3_SCTE_progressivite_nutrition_besoins_560806.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Inscrire_son_enseignement_dans_une_logique_de_cycl/80/8/RA16_C3_SCTE_progressivite_nutrition_transfo_560808.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mettre_en_oeuvre_son_enseignement_dans_la_classe/44/1/RA16_C3_SCTE_2_prog_lexique_C1_C2_C3_568441.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Inscrire_son_enseignement_dans_une_logique_de_cycl/81/0/RA16_C3_SCTE_progressivite_vivant_dev_560810.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/effet_de_serre/37/8/RA16_C3_SCTE_interthemes_effet-serre_demarches_scientifique_et_technologique_805378.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Inscrire_son_enseignement_dans_une_logique_de_cycl/81/4/RA16_C3_SCTE_progressivite_vivant_matiere_560814.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Satellites_/42/8/RA16_C3_SCTE_2_prog_vivant_sante_568428.pdf
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Identifier les principales évolutions du
besoin et des objets.

Synthése des programmes, Cycle 3

Repérer les évolutions d’un objet dans différents contextes (historique, économique, culturel).

» L’évolution technologique (innovation, invention, principe technique).

» L'évolution des besoins.

Décrire le fonctionnement d’objets
techniques, leurs fonctions et leur
constitutions.

» Besoin, fonction d’'usage et d’estime.
» Fonction technique, solutions techniques.
» Représentation du fonctionnement d’un objet technique.

» Comparaison de solutions techniques : constitutions, fonctions, organes.

Identifier les principales familles de
matériaux.

» Familles de matériaux (distinction des matériaux selon les relations entre formes, fonctions et procédés).
» Caractéristiques et propriétés (aptitude au fagonnage, valorisation).

» Impact environnemental.

Concevoir et produire tout ou partie

d’un objet technique en équipe pour

traduire une solution technologique
répondant a un besoin.

» Notion de contrainte.
» Recherche d’'idées (schémas, croquis...).

» Modélisation du réel (maquette, modeles géométrique et numérique), représentation en conception assistée par
ordinateur.

» Processus, planning, protocoles, procédés de réalisation (outils, machines).
» Choix de matériaux.
» Maquette, prototype.

» Vérification et controles (dimensions, fonctionnement).

Repérer et comprendre la
communication et la gestion de
I'information.

» Environnement numérique de travail.
» Le stockage des données, notions d’algorithmes, les objets programmables.
» Usage des moyens numériques dans un réseau.

» Usage de logiciels usuels.

Décembre 2018

Mettre en ceuvre (modules)

Le vélo

Vous avez dit « robot » ?

Le projet Montgolfiere : Présentation synoptique.
Le projet Montgolfiere : Ressources.

Le projet Montgolfiére : Séquence.

+ Schéma / Evaluation / Annexe 1/2/3 /4

Interthématique :

Conserver des aliments a une température inférieure a 0°C
La machine a trier

L’effet de serre

Logique de cycle (progressivité)
La démarche technologique
Une approche spiralaire : « I'exploration spatiale »

Approfondir ses connaissances

Relations formes, fonctions et procédés
Représentation en conception assistée par ordinateur
Stockage des données

Représentation du fonctionnement d’un objet technique
Aptitude du fagonnage, valorisation

Lexique a destination des enseignants
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http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Materiaux_et_objets_techniques/26/3/RA16_C3_SCTE_sequence_velo_635263.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mettre_en_oeuvre_son_enseignement_dans_la_classe/68/5/RA16_C3_ST_vous_robot_N.D_586685.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/10/4/06-RA16_C3_SCTE_3_montg_pres_synoptique_projet_622104.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/10/8/08-RA16_C3_SCTE_3_montgolfiere_622108.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/10/6/07-RA16_C3_SCTE_3_montg_seq_enveloppe_622106.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/11/0/09-RA16_C3_SCTE_3_montg_schema_622110.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/10/2/05-RA16_C3_SCTE_3_montg_evalutaion_seq_622102.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/09/3/01-RA16_C3_SCTE_3_montg_annexe_1_622093.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/09/5/02-RA16_C3_SCTE_3_montg_annexe_2_622095.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/09/7/03-RA16_C3_SCTE_3_montg_annexe_3_622097.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/09/9/04-RA16_C3_SCTE_3_montg_annexe_4_622099.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Sciences_et_technologie/64/0/RA16_C3_SCTE_mettre_en_oeuvre_degel_560640.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Machine_a_trier/72/3/RA16_C3_SCTE_2_machine_trier_V2_572723.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/effet_de_serre/37/8/RA16_C3_SCTE_interthemes_effet-serre_demarches_scientifique_et_technologique_805378.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Demarche_technologique/13/2/RA18_C3_SCTE_enseignement-cycle_materiaux-objets-techniques_Demarche-technologique_971132.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Inscrire_son_enseignement_dans_une_logique_de_cycl/68/1/RA16_C3_ST_explo_spat_N.D_586681.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Materiaux_et_objets_techniques/53/5/01-RA16_C3_SCTE_3_relations_formes_fonctions_procedes_618535.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Materiaux_et_objets_techniques/53/7/02-RA16_C3_SCTE_3_representation_modelisation_reel_618537.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Materiaux_et_objets_techniques/54/1/04-RA16_C3_SCTE_3_stockage_donnees_618541.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Materiaux_et_objets_techniques/54/3/05-RA16_C3_SCTE_3_fonctionnement_objet_technique_618543.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Materiaux_et_objets_techniques/54/5/06-RA16_C3_SCTE_3_aptitude_faconnage_valorisation_618545.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Materiaux_et_objets_techniques/53/9/03-RA16_C3_SCTE_3_lexique_618539.pdf
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Synthése des programmes, Cycle 3 Décembre 2018

Sitographie

Mettre en ceuvre (modules)

Situer la Terre dans le systeme solaire. Représentations géométriques de I'espace et des astres (cercle, sphére)
Les mouvements de la Terre (sur elle-méme et autour du Soleil)
Caractériser les conditions de vie sur Terre (température, présence d’eau liquide). L’abri météo et ses instruments de mesures
. N L’abri météo
Situer la Terre dans le systéme - . . . . .
solaire et caractériser les conditions Deprlre les mouvements de la Terre (rotation sur elle-méme et alternance jour-nuit, autour du Soleil et cycle des A fondi .
N isons). rofondir nnaissan
de la vie terrestre saisons) pproto .d ses connaissances
Histoire simple de I'astronomie
Identifier les composantes biologiques et géologiques d’'un paysage. Les éclipses

Les mouvements de la Terre sur elle-méme et autour du Soleil
Relier certains phénomeénes naturels (tempétes, inondations, tremblements de terre) a des risques pour les populations. |La Terre, planéete active : I'activité interne
Séismes : risques pour les populations

Mettre en ceuvre (modules)

Un réseau alimentaire dans le jardin

Théme de I'eau : 8 séances en lien (circuit de I'eau, chateau d’eau,
cycle de I'eau, assainissement, ...)

Répartition des étres vivants et peuplement des milieux
Décrire un milieu de vie dans ses diverses composantes.

Relier le peuplement d’un milieu et les conditions de vie. Interthématique :

- . N . . . N . . . L’effet de serre
Identifier des enjeux liés a Identifier la nature des interactions entre les étres vivants et leur importance dans le peuplement des milieux.

environnement. Logique de cycle, progressivité

Biodiversité : Clés pour la mise en ceuvre et la progressivité
Théme de I'eau : construire une progressivité

Identifier quelques impacts humains dans un environnement (aménagement, impact technologique...).

Suivre et décrire le devenir de quelques matériaux de I'environnement proche.

Approfondir ses connaissances
Paroles de scientifique : 'enseignement de la biodiversité (et difficultés)
Place du cycle 3 dans la construction de quelques concepts liés au vivan

Relier les besoins de I'étre humain, I'exploitation des ressources naturelles et les impacts a prévoir et gérer (risques,
rejets, valorisations, épuisement des stocks).

Mettre en ceuvre (modules)
Interthématique
Jeu de Nim

Logique de cycle :
Outil d’aide a la réflexion pour concevoir la progressivité : repéres des col
Des instruments d’observation en sciences
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http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mettre_en_oeuvre_son_enseignement_dans_la_classe/44/3/RA16_C3_SCTE_4_ens_sitographie_mettre_oeuvre_568443.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Planete_Terre_/55/7/RA16_C3_SCTE_4_representation_geo_espace_astres_618557.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Planete_Terre_/55/9/RA16_C3_SCTE_4_sequence_mvt_terre_V2_618559.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/09/1/RA16_C3_SCTE_4_thermometre_hygrometre_622091.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Meteo_et_Mongolfiere/08/9/RA16_C3_SCTE_4_station_meteo_622089.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Planete_Terre_/54/9/RA16_C3_ST_hist_simpl_astro_N.D_610549.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Planete_Terre_/55/1/RA16_C3_ST_eclips_N.D_610551.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Planete_Terre_/54/7/RA16_C3_ST_mouv_terre_N.D_610547.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Seisme/72/3/RA16_C3_SCTE_4_approf-connaissances_planete_active-interne_738723.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Seisme/72/1/RA16_C3_SCTE_4_approf-connaissances_seismes_738721.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Biodiversite/55/0/RA16_C3_SCTE_4_biodiversite_jardin_reseau_complexe_618550.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/eau/13/9/RA18_C3_SCTE_enseignement-cycle_progressivite_eau_971139.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/effet_de_serre/37/8/RA16_C3_SCTE_interthemes_effet-serre_demarches_scientifique_et_technologique_805378.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Biodiversite/55/2/RA16_C3_SCTE_4_biodiversite_progressivite_biodiversite_618552.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/eau/13/9/RA18_C3_SCTE_enseignement-cycle_progressivite_eau_971139.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Approfondir_ses_connaissances/58/7/RA16_C3_SCTE_4_Approf_connaissances_579587.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Satellites_/42/8/RA16_C3_SCTE_2_prog_vivant_sante_568428.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Mettre_en_oeuvre_son_enseignement_dans_la_classe/68/3/RA16_C3_ST_jeu_de_nim_N.D_586683.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Inscrire_son_enseignement_dans_une_logique_de_cycl/82/6/RA16_C3_SCTE_progressivite_competences_560826.pdf
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Microscope/17/4/RA18_C3_SCTE_enseignement-cycle_instruments-observation_971174.pdf
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