
Lettre des sciences N°11 : Sciences et Parcours éducatif de
santé
Enjeu primordial au sein du système éducatif, la santé constitue un facteur essentiel de bien-être des élèves, de réussite scolaire et
d'équité. L'École joue un rôle essentiel dans l'éducation à la santé, le repérage, la prévention, l'information et l'orientation… De
même, l’éducation à la santé est l’une des composantes de l’éducation à la citoyenneté.

Les sciences, de la maternelle au cycle 3, sont un élément essentiel dans la mise en oeuvre de ce parcours : cela va des règles
d’hygiène corporelle et d’une vie saine (cycle 1), reconnaître des comportements favorables à la santé (cycle 2), aux fonctions de
nutrition (cycle 3)…

Le parcours éducatif de santé est structuré autour de trois axes :

Un axe d’éducation à la santé
Un axe de prévention : les activités éducatives liées aux conduites à risques, aux conduites addictives…
Un axe de protection de la santé des élèves : environnement favorable à la santé et au bien-être

Cette lettre souhaite apporter un éclairage sur la manière dont les sciences peuvent participer de la construction de ce parcours.

Dans ce numéro :

Comment les sciences peuvent participer à la mise en oeuvre d’un parcours santé ?
À la Une
Quelques retours d’expériences dans les classes…
Outils pour la classe
Pour aller plus loin dans la mise en oeuvre du Parcours éducatif de santé
Rendez-vous

Nous vous en souhaitons bonne lecture.

Stéphane LEJEUNE
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