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Les incontournables de la danse et des arts de la scéne.
LE CORPS

Corps moteur :

® | ocomotion - Mobilité
® Articulations- trgjets dans le corps- | solation - dissociation et coordination.

Corpsorganique:

Respiration

Sensations — émotions

Les articulations (le squelette)
Les muscles du corps

LETEMPS
Un temps métrique:
® Avec le monde sonore (mesure, pulsation, tempo...silence)
® Deladanse (début et fin)
* A I'intérieur de ladanse (répétition, vitesse, lenteur, accélération...)

Un temps non métrique :

® Pogétique (continuité, silence, rupture...)

L’'ESPACE
® « Par son mouvement, le danseur transforme I’ espace »
Espace extérieur :
® Proche/ lointain
® Espace scénique (danseurs, spectateurs)
® Espace du groupe
Espace intérieur :
® Dudanseur (plein et vide)
* |arelation entre les différentes parties du corps (direction, orientation...)

LA DIMENSION RELATIONNELLE

® | arelation avec les autres danseurs (contact, duo, groupe...)
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/photo/danse_1551780389128-jpg

Larelation avec les spectateurs

L’imaginaire et la poétique (qui fait néitre une émotion)
Dialogue entre |’ espace, le temps et les autres
Leregard

LESCOMPOSANTESDYNAMIQUESDU MOUVEMENT
(Qualité du mouvement dansé)

® |’énergie
® | epoidset lesappuis

Thématique:
Danse - musique

Date:
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Dans cetterubrique

Devenir spectateur
Cirque et artsdelarue
Danse

Théétre

Programmes
Bibliographie
Partenariats
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-artistique-et-culturelle/spectacle-vivant/devenir-spectateur/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-artistique-et-culturelle/spectacle-vivant/cirque-et-arts-de-la-rue/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-artistique-et-culturelle/spectacle-vivant/danse/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-artistique-et-culturelle/spectacle-vivant/theatre/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-artistique-et-culturelle/spectacle-vivant/programmes/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-artistique-et-culturelle/spectacle-vivant/bibliographie/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-artistique-et-culturelle/spectacle-vivant/partenariats/

