
Éducation Physique et Sportive

 

Cette rubrique regroupe un
ensemble de ressources pédagogiques et réglementaires. Elles ont été élaborées et sélectionnées par l’équipe EPS1 de
Loire-Atlantique dans le but de concevoir et mettre en œuvre des unités d’apprentissage. La plupart de ces ressources s’appuient sur
les programmes de 2015. Certaines ressources antérieures jugées pertinentes sont proposées.

Actu +

2023-2024 : une année olympique et paralympique à l'École
Tous les établissements scolaires sont encouragés à organiser lors de la première semaine de
septembre 2023 un événement collectif autour de l’olympisme et du paralympisme.

Appel à projets pour la labellisation « Génération 2024 » - Campagne 2022-2023
Depuis le développement du label « Génération 2024 » en 2017, 93 établissements dans notre
académie (dont 51 dans le premier degré) ont déjà réalisé des projets éducatifs ambitieux afin de
promouvoir les pratiques physiques et spo…

30 min d'Activité Physique Quotidienne : application smartphone
Votre école est entrée dans le dispositif 30 min APQ ? Voici une application gratuite pour
smartphone rassemblant l'ensemble des ressources utiles pour la mise en place de ce dispositif
(activités de récréation rangées par thème, …

Semaine
olympique
et

paralympique 2022
Suite à la désignation de Paris comme ville hôte des Jeux en 2024, une semaine olympique et paralympique est organisée
chaque année par le ministère de l’Éducation nationale, de la Jeunesse et des Sports en partenariat avec le mou…

Déploiement du SRAV : Guide à l'attention des écoles
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/textes-programmes-reglementation-1147829.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-1/enseignements-et-ressources-cycle-1-1147807.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/enseignements-et-ressources-cycle-2-1147808.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/enseignements-et-ressources-cycle-3-1147809.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/natation-enseignement/natation-enseignement-1147836.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/2023-2024-une-annee-olympique-et-paralympique-a-l-ecole-1530198.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/appel-a-projets-pour-la-labellisation-generation-2024-campagne-2022-2023-1408761.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/30-min-d-activite-physique-quotidienne-application-smartphone-1440479.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/semaine-olympique-et-paralympique-2022-1407458.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/semaine-olympique-et-paralympique-2022-1407458.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/semaine-olympique-et-paralympique-2022-1407458.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/semaine-olympique-et-paralympique-2022-1407458.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/deploiement-du-srav-guide-a-l-attention-des-ecoles-1400104.kjsp?RH=1538995615439


Dans le cadre du déploiement du Savoir Rouler A Vélo en Loire-Atlantique, le SDJES met à votre
disposition un guide synthétique vous présentant les informations essentielles à connaître pour lancer l'opération dans votre
école :

La rentrée en baskets : ateliers de mise en œuvre des 30 minutes d’activité physique
quotidienne
Être en bonne santé est une condition préalable fondamentale pour bien apprendre. Le ministère de
l’Éducation nationale, de la Jeunesse et des Sports, en collaboration avec le Comité d’organisation
des jeux olympiques et paralympi…

Ressources +

30 min d'Activité Physique Quotidienne : présentation et mise en oeuvre
13 octobre 2021
Voici 2 entrées distinctes pour intégrer les 30 minutes d'APQ au sein de notre pratique de classe.

Savoir Rouler A Vélo : mettre en œuvre un cycle d’apprentissage
26 août 2021
Vous souhaitez conduire un cycle d’apprentissage SRAV (Savoir Rouler A Vélo) dans votre classe
ou au sein de votre école ? Vous vous interrogez sur ses modalités de mise en œuvre, les partenaires
et ressources mobilisables, le fin…

Nouvelle plateforme de ressources PARIS 2024
18 novembre 2020
Dans la perspective des Jeux Olympiques 2024 prévus à Paris, une plateforme dédiée est désormais
en ligne :

Champ d'apprentissage 4 : Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel
au Cycle 2
2 octobre 2019
Cette rubrique regroupe un ensemble de ressources pédagogiques liées au cycle 2 et à ce champs
d'apprentissage. La plupart de ces ressources s’appuient sur les programmes de 2015. Certaines

ressources antérieures jugées pertinente…

Frisbee / ultimate
2 octobre 2019

Jeux collectifs
2 octobre 2019
Cette ressource regroupe un ensemble de ressources pédagogiques liées aux Jeux collectifs.

M.A.J. le 03/02/2022
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/la-rentree-en-baskets-ateliers-de-mise-en-uvre-des-30-minutes-d-activite-physique-quotidienne-1383811.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/la-rentree-en-baskets-ateliers-de-mise-en-uvre-des-30-minutes-d-activite-physique-quotidienne-1383811.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/30-min-d-activite-physique-quotidienne-presentation-et-mise-en-oeuvre-1393670.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/savoir-rouler-a-velo-mettre-en-uvre-un-cycle-d-apprentissage-1382878.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/nouvelle-plateforme-de-ressources-paris-2024-1324679.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2-1223349.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2-1223349.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/frisbee-ultimate-1223529.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/jeux-collectifs-1223527.kjsp?RH=1538995615439
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/sport-scolaire-usep-44/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/projets-pedagogiques-intervenants-exterieurs/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/partenaires/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/nous-contacter/

