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4 000 ¢y | 30mind'Activité Physique Quotidienne: présentation et mise en oeuvre

13 octobre 2021
B eaa4® | \/oici 2 entrées distinctes pour intégrer les 30 minutes d'APQ au sein de notre pratique de classe.
B Savoir Rouler A Vélo: mettreen cauvre un cycle d’ apprentissage
. 26 ao(t 2021
SAV (%4 Vous souhaitez conduire un cycle d apprentissage SRAV (Savoir Rouler A Vé o) dans votre classe

ou au sein de votre école ? Vous vous interrogez sur ses modalités de mise en cauvre, les partenaires
et ressources mobilisables, lefin...

F

Nouvelle platefor me de ressour ces PARIS 2024

18 novembre 2020

Dans la perspective des Jeux Olympiques 2024 prévus a Paris, une plateforme dédiée est désormais
Jenligne:

Frisbee/ ultimate
2 octobre 2019

Jeux collectifs
2 octobre 2019
Cette ressource regroupe un ensembl e de ressources pédagogiques liées aux Jeux collectifs.

Kin ball
2 octobre 2019

Cequ'il y aapprendreen EPS dansle champ 4
1 octobre 2019

Champ d'apprentissage 4 : Conduire et maitriser un affrontement collectif ou interindividuel
au Cycle2

2 octobre 2019

Cette rubrique regroupe un ensemble de ressources pédagogiques liées au cycle 2 et a ce champs
d'apprentissage. La plupart de ces ressources s appuient sur les programmes de 2015. Certaines
ressources antérieures jugées pertinente. ..

Conduire et maitriser un affrontement interindividuel

1 octobre 2019

Un dossier complet sur les jeux d’ opposition interindividuels : les enjeux, |’ éducation ala
responsabilité, les programmes, une démarche, contenus d’ enseignement aux trois cycles.

Jeux / sports collectifs

1 octobre 2019

Un ensemble de fiches pédagogi ques et de supports pour les activités suivantes : balle au capitaine,
football, handball, rugby et tchouk-ball.

| Lesactivités circassiennes
1 octobre 2019
c CIE 3 Propositions de situations avec des acrobaties ssimples de 'USEP 41.
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/30-min-d-activite-physique-quotidienne-presentation-et-mise-en-oeuvre-1393670.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/savoir-rouler-a-velo-mettre-en-uvre-un-cycle-d-apprentissage-1382878.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/nouvelle-plateforme-de-ressources-paris-2024-1324679.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/frisbee-ultimate-1223529.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/jeux-collectifs-1223527.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/kin-ball-1223528.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/ce-qu-il-y-a-apprendre-en-eps-dans-le-champ-4-1223350.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2-1223349.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2-1223349.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/conduire-et-maitriser-un-affrontement-interindividuel-1223351.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-4-conduire-et-maitriser-un-affrontement-collectif-ou-interindividuel-au-cycle-2/jeux-sports-collectifs-1223352.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/les-activites-circassiennes-1223337.kjsp?RH=1538995731579

Lesactivitésd'acrosport
| 1 octobre 2019
Cette ressource regroupe un ensemble de ressources pédagogiques liées al'acrosport.

Cequ’'il y aaapprendre danslechamp d’apprentissage 3 S exprimer devant lesautres par une
- d prestation artistique et/ou acrobatique
e U SCO L 30 septembre 2019

Cequ'il y aaapprendre dansle champ d’apprentissage n°1 en cour se, saut et lancer
30 septembre 2019
Produire une performance maximale, mesurée a une échéance donnée.

éduscoL

| Cequ’il y aaapprendredansle champ d’apprentissage n°1 en danse
|| 30 septembre 2019
CIE 3 Cette ressource regroupe un ensembl e de ressources pédagogiques liées ala danse.

Cequ'il y aaapprendreen course devitesse
= d 30 septembre 2019
e U SCO L Des contenus a enseigner et des repéres de progressivité.

| Champ d’apprentissage 3 : S exprimer devant lesautres par une prestation artistique et/ou
| acrobatique

I 3 30 septembre 2019
Cie | Cette rubrique regroupe un ensembl e de ressources pédagogiques liées au cycle 2 et a ce champs
d'apprentissage. La plupart de ces ressources s appuient sur les programmes de 2015. Certaines
ressources antérieures jugées pertinente. ..

Concevoir une séance EPS dansle champ d’ apprentissage n°3
|| 30 septembre 2019
Cette ressource regroupe un ensembl e de ressources pédagogiques liées ala danse.

Danses collectives
|| 30 septembre 2019
Cette ressource regroupe un ensemble de ressources pédagogiques liées ala danse.

Desrepéressur lespossibilités des éléves dansle champ d’apprentissage n°1

30 septembre 2019

En EPS, le contact corporel, I’ expression de ses émotions, la mise en situation du corps peuvent
parfois revétir pour certains enfants un caractére nouveau ou inhabituel . I convient donc d’ expliciter
clairement les objectifsdel...

eduscoL

L es activités gymniques
|| 30 septembre 2019
Cette ressource regroupe un ensembl e de ressources pédagogiques liées ala gymnastique.

Activités athlétiques

18 septembre 2019

Ces modules contiennent des situations d'apprentissage élaborées par I'équipe EPS1 du Cantal
permettant de travailler le « courir vite », « le sauter loin » et le « lancer loin ».

Adaptations pour les activités athlétiques

18 septembre 2019

Des propositions permettant de construire des situations d apprentissage a partir de I’ observation des
réussites et des difficultés des éléves.

Champ d’apprentissage 1 : Produire une performance optimale,mesur able & une échéance
donnée

18 septembre 2019

Cette rubrique regroupe un ensemble de ressources pédagogiques liées au cycle 2 et a ce champs
d'apprentissage. La plupart de ces ressources s appuient sur les programmes de 2015. Certaines
ressources antérieures jugées pertinente...

Concevoir une séance EPS dansle champ d’ apprentissage n°1
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/les-activites-d-acrosport-1223343.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/ce-qu-il-y-a-a-apprendre-dans-le-champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique-1223180.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/ce-qu-il-y-a-a-apprendre-dans-le-champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique-1223180.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee/ce-qu-il-y-a-a-apprendre-dans-le-champ-d-apprentissage-n-1-en-course-saut-et-lancer-1223139.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/ce-qu-il-y-a-a-apprendre-dans-le-champ-d-apprentissage-n-1-en-danse-1223235.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee/ce-qu-il-y-a-a-apprendre-en-course-de-vitesse-1223131.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique-1223144.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique-1223144.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/concevoir-une-seance-eps-dans-le-champ-d-apprentissage-n-3-1223157.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/danses-collectives-1223252.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee/des-reperes-sur-les-possibilites-des-eleves-dans-le-champ-d-apprentissage-n-1-1223125.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/champ-d-apprentissage-3-s-exprimer-devant-les-autres-par-une-prestation-artistique-et-ou-acrobatique/les-activites-gymniques-1223264.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee/activites-athletiques-1220554.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee/adaptations-pour-les-activites-athletiques-1220555.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee-1220476.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee-1220476.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/champ-d-apprentissage-1-produire-une-performance-optimale-mesurable-a-une-echeance-donnee/concevoir-une-seance-eps-dans-le-champ-d-apprentissage-n-1-1220556.kjsp?RH=1538995731579

18 septembre 2019
Laséance d EPS est un temps d’ activité physique encadré, organise pour permettre atous les éleves

de développer leur motricité et d’ apprendre a mobiliser leurs ressources. Méme si €lle constitue une «

respiration » danslajourn...

vitesse.

Sauts

;:;-,@ eduscoL
L}

Coursededurée
18 septembre 2019
Cette ressource regroupe un ensemble de ressources pédagogiques liées ala course de durée.

Coursedehaies
18 septembre 2019
Présentation de situations d’ apprenti ssage élaborées par |e groupe EPS1 de laDSDENT77.

Coursedevitesse
18 septembre 2019
Proposition d’ une situation d’ apprentissage évol utive construite par |’ équipe départementale EPS64
permettant de construire un module d  apprentissage en course de vitesse.

Lancers

18 septembre 2019
Proposition d’ une situation d' apprentissage évolutive construite par |’ équipe départementale EPS64
permettant de construire un module d’ apprentissage ayant pour objectif de lancer précis, loin et
différemment.

18 septembre 2019
Proposition d’ une situation d’ apprentissage évolutive construite par |’ équipe départemental e EPS64
permettant de construire un module d apprentissage ayant pour objectif de sauter loin.

Desrepéres pour évaluer en course de vitesse
18 septembre 2019
Des repéres pour évaluer dans le champ d' apprentissage 1. lllustration dans I’ activité course de

proposent des pistes pour lamiseen ca..

Activités athlétiques
Cirque

Jeux et sports collectifs
Jeux traditionnels

Natation scolaire
EPS et sécurité
Sports scolaires
Activités nautiques

Ressour ces d'accompagnement des nouveaux programmes de|'école et du collége
8 octobre 2018
Afin d'accompagner lamise en cauvre des nouveaux programmes de |'école et du collége, publiésen
novembre 2015, le ministére met progressivement a disposition un ensemble de ressources. Elles

Sélection de ressour ces pédagogiques proposees en formation

Réaliser une performance mesur ée|

Coopération opposition

Adapter sesdéplacement

Expression artistique et esthétique

Activités d'endurance

Lesjeux collectifs

Orientation

|a danse de création

Activité Athlétiques, courses Basket Engins roulants Activités danse
Activités athlétiques, lancers Handball Voileal'école Acrosport
S ... Grimpe . ' :
Activités athl étiques, sauts Rugby Escalade Agir et Sexprimer avec son corps C2
Natation al'école Jeux d'opposition Agir et sexprimer avec son corps C1
Activités aquatiques Foot

M.A.J. e 04/03/2021

Dans cetterubrique
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/le-cirque-a-l-ecole-600957.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/jeux-et-sports-collectifs-600394.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/jeux-traditionnels-600396.kjsp?RH=1538995731579
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/engroulants2003_1347618280124.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/danse_1347618090699.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/livret_lancer_dessin_10_mars_2009_1347618811476.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/docpedahandballc3_1347618441077.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/voile_a_l_ecole_110710_1347619067677.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/acrosportc3_1347618682588.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/sauts2005_1347618829013.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/livret_rugby_18_janvier21_1347618466887.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/grimpe_1404125090754.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/escalade_1404125133408.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/agir_et_s_exprimer_avec_son_corps_livret_2_1347619381964.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/natation_a_l_ecole_4022015_1423068583654.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/rugbyeps49dec2011_1347618593822.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/agirexprimcorps[1]_1347619426116.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/activaqua_1347619276773.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/livret_scolafoot_72_cycle_2_janvier_2011_1347618516144.pdf?ID_FICHE=512997&INLINE=FALSE
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/textes-programmes-reglementation-1147829.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-1/enseignements-et-ressources-cycle-1-1147807.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/enseignements-et-ressources-cycle-2-1147808.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/enseignements-et-ressources-cycle-3-1147809.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/natation-enseignement/natation-enseignement-1147836.kjsp?RH=1538995731579
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-1/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-2/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/loire-atlantique/education-physique-et-sportive/enseignements-et-ressources/cycle-3/

