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Année scolaire 2023 -2024

Interventions aupres des classes de CE2 - CM1 - CM2. Le voyage du lait, de la production ala consommation : quelles
transformations pour fabriquer les produits laitiers ?

Depuis plusieurs années, en collaboration avec le CNIEL (Centre National Interprofessionnel de I'Economie Laitiere), les Jeunes
Agriculteurs interviennent dans les écoles élémentaires du département de la Sarthe pour amener doucement les enfants a
s'intéresser au voyage du lait : de la production sur une exploitation a la consommation lors des repas, tout en passant par la
transformation du lait en produits laitiers.

Ces interventions visent & mieux faire connaitre la production laitiére et |'aspect techonologique, physique et chimique de la
transformation. Les ateliers sont pensés de maniere pédagogique et ludique pour les enfants, grace a des supports adaptés aux
scolaires des classes de CE2, CM1 et CM2.
Ces animations ont été réfléchies et développées en concertation avec le conselller pédagogique EDD de la DSDEN de la Sarthe.
Elles permettent de travailler dans le cadre du socle commun de connaissance, de compétences et de culture ainsi que des
programmes de |I’Education nationale.

Les ateliers sont animés par des agriculteurs laitiers ayant suivi une formation pour intervenir aupres d’enfants en cycle 3.

Vous trouverez dans le dossier ci-contre la présentation de I’ensemble des animations gratuites qui vous sont proposées.
Si vous étes intéressé(e) par cette action de communication, vous devez retourner le coupon réponse ci-contre en indiquant le
jour et le créneau horaire qui vous conviendra le mieux, a |'adresse indiquée sur le formulaire d'inscription (voir encadré a

droite de |l écran).

Le conseiller pédagogique départemental setient avotre disposition pour travailler cette intervention dans le cadre de votre projet de
classe : edd72@ac-nantes.fr

En amont et en aval de ces interventions, vous pouvez consulter et travailler les thématiques suivantes :
- le parcours éducatif de santé (EDUSCOL)
- Education a ['alimentation et au gout (EDUSCOL)
- Le Yaourt (enseigner a partir dun objet d'téude en sciences et technologie / fiche EDUSCOL)

Vos références au nouveau programme du cycle 3 en vigueur a la rentrée 2023, (page 9 - annexe programme de sciences et
technologie cycle 3 Le Vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent / Alimentation humaine)
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/photo/le-voyage-du-lait-logo_1668445018317-jpg
https://www.education.gouv.fr/le-parcours-educatif-de-sante-11786
https://eduscol.education.fr/2089/je-souhaite-comprendre-les-enjeux-de-l-education-l-alimentation-et-au-gout
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/fiche-eduscol-sciences-techno-yaourt-objet-etude-618227_1668443320014-pdf?ID_FICHE=202742&INLINE=FALSE
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel101_annexe_okok.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel101_annexe_okok.pdf

Extrait du programme sciences et technoelogie,

cylce 3, 2023

Bulletin officiel n® 25 du 22 ju

Alimentation humaine

métiers.

Cetie partie introduit les bases physiologiques de 'alimentation dans une perspective d'education a la st
classe de sixiéme, 'accent est mis sur les micro-organismes et leur rdle dans la production et la conservat
aliments, en s"appuyant sur les acquis du cours moyen. L'€tude des micro-organismes permet de remobi
principes €lémentaires d'hygiene €tudies en cycle 2 (lavage des mains, sterilisation, etc). Une transfol
alimentaire est realisee en classe (fabrication du pain ou du yaourt, par exemple) et permet d'identi
paramétres d'influence dont la connaissance est exploitée pour obtenir une certaine qualité du produit. Elle |
mise en ocsuvre de tout ou partie de la démarche biotechnologique. Des sorties et des rencontres ay
professionnels (boulanger, exploitant agricole, entreprise agroalimentaire, etc) permettent de faire decou

Attendus de fin de cycle

= Expliquer le réle des aliments pour le fonctionnement de 'organisme.

s |dentifier les principes des technologies mises en ceuvre pour transformer et conserver les aliments.

Connaissances et competences attendues en fin de cours
moyen

Connaissances et competences attendues en fin
sixiéme

Besoins alimentaires et nutrition humaine

s Exploiter des donnees metiant en eévidence le besoin de
rmatiére pour la croissance et le développement des &tres
vivanis.

» Exploiter des données pour expliquer la variation des
bescins alimentaires au cours de la croissance et selon
I'activiteé physique.

» |dentifier et localiser la transformation des aliments dans
I'appareil digestif (mastication par les dents,
changements de texture lors du trajet).

s |dentifier le rGle de la circulation sanguine dans
I'approvisionnement des organes.

# Citer quelques comportements alimentaires et régles
d'hygiéne favorables 3 la sante (équilibre alimentaire,
qualité sanitaire des aliments, brossage des dents, etc.).

Besoins alimentaires et nutrition humaine

s Rechercher et exploiter des informations sur
I"'alimentation humaine pour identifier des
comportements favorables 3 la sante (compos
d’aliments, adeqguation entre |les apports et les
besoins, etc.).

» Relier |la diversité des aliments avec les culturs:
societes humaines, et leur mode de production

Production et conservation des aliments

# Reéaliser une transformation alimentaire (pain ou yaourt,
par exemple) et identifier son origine biclogique (levure
au ferment lactique).

# |dentifier les processus a l'origine de la production
d'aliments par une étude documentaire ou une
rencontre avec des professionnels.

Production et conservation des aliments

s Relier les processus de conservation des alimer
limitation des risques sanitaires (salaison,
conservation au froid, stérilisation, etc.).

s Realiser une transformation alimentaire implig
des micro-organismes effectuant une ferment:
identifier certains paramétres d'influence.

+ Mesurer I'évolution au cours du temps de cert:
paramétres physico-chimiques & I'aide de capt

Type:
Partenariat - convention

Thématique:
Développement durable

Page 2




M.A.J. le 16/02/2024

Dans cetterubrique

® primaire et secondaire
® Primaire
® Secondaire

A téécharger

® Proposition d'intervention
® Présentation des animations
® Coupon réponse et inscription
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/competences-sociales-et-civiques/education-developpement-durable/primaire-et-secondaire/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/competences-sociales-et-civiques/education-developpement-durable/primaire/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/competences-sociales-et-civiques/education-developpement-durable/secondaire/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/courrier-ecole_1708077825683-pdf?ID_FICHE=202742&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/presentation-animations-lait-2023-2024_1708077844468-pdf?ID_FICHE=202742&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/coupon-reponse_1708077857904-pdf?ID_FICHE=202742&INLINE=FALSE

