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ORGANISER UNE ECOLE BIENVEILLANTE

L’ école maternelle est une école bienveillante, plus encore que les étapes ultérieures du parcours scolaire. C'est aussi une école
ambitieuse qui S appuie sur un principe fondamental : tous les enfants sont capables d'apprendre et de progresser. Sa mission est de
donner envie aux enfants d' aler &1’ école pour apprendre, pour affirmer et épanouir leur personnalité, pour exercer leur curiosité sur
le monde qui les entoure, tout en respectant le rythme de développement de chacun. En montrant & chagque enfant qu’il est capable
d'apprendre avec succes dans toutes sortes de situations, |'école maternelle I’ engage a avoir confiance dans son propre pouvoir
d'agir et de penser, dans sa capacité a apprendre et réussir sa scolarité et au-dela. En lui apprenant a collaborer avec les autres,
notamment par le jeu, elle place la socialisation comme I’ une des compétences fondamentales a acquérir.
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Leclimat scolaire

Agir sur le climat scolaire revient aagir sur |I'ensemble de |’ organisation de I’ école, en agissant sur les 7 facteurs : stratégies
collectives, pédagogique et relation éducative, qualité de vie al'école, coéducation, environnement partenarial, justice scolaire,
prévention et gestion des violences et du harcélement. Eduscol
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Organisation du temps scolaire dans le premier degré: un levier pour améliorer la
qualitédevieal'école
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/
https://eduscol.education.fr/3577/comment-agir-sur-le-climat-scolaire
https://eduscol.education.fr/2263/organisation-du-temps-scolaire-dans-le-premier-degre#KLINK
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® adapter les activités aux besoins ds jeunes enfants

Nouveaux rythmes
scolaires a l'école

périscolaire

Ressour ces

maternelle

adultes de I'école

Ce document propose une attention particuliére sur quatre points:

respecter une alternance équilibrée entre les temps d'activité et les
emps calmes et de repos des enfants (sieste)
aide |es enfants a se repérer dansleslieux de I'école et aidentiier les

® organiser par un soin particulier laliaison entre le scolaire et le

Catherine Guéguen pédiatre: "I'éducation bienveillante en famille et al'école”

Michel DEL AGE est psychiatre. Ancien chef de service al’ hdpital d'Instruction des Armées St Anne
il travaille actuellement al’intégration de la théorie de I’ attachement.

Agnés POMMIER DE SANTI est professeur des écoles, formatrice de I’ éducation nationale
et chargée de coursal’ université de la Garde.

La théorie d’'attachement et les profils d’enfants

Enfant sécure Enfant insécure
Ewitant Ambivalent Déscrganis, désorienté,
(ambivalent résistant) dvitant
Deseription de Fenfant Descriplion de Penfant Description de Penfant Description de I'enfant
Michel - est attachs de fagon secure [bien-dtre, - seferme sur lui-méme, se déstresse enne | - Fatilement stresse - ne frouwe pas de siratégie, a des
Delage cordiance, sérénits) bien sotialisé EnMpLant que sur ha - wite déborndé par les mations EMlEntE
= souffre un peu de La séparation Favec sa = & tendance § s'iscber des autres enfants, = ne sintéresse aux thches scolaires quau travers | = estinstable, turbulent opposant,
miirg quand il rentre & Fécods maternellg tendance 3 5'1soler du PE du PE tyranniqus mais 3 la fois est trés
bis pad trop - el padter pour un enfant Lage, - dpdouve la nécetsité d'8re rasdund sant qu'ils dernandeur Sand jamais Stre satisfan
= est dizponible sux aartres enfants - se conoentre sur la tiche scolaire mais sans. puissant £imwestir
- ast dispondble § ce qua lul dit ke maltre oula chiarcher 3 dtre aidd, reste sur sa foulle - e travaile pas sl be PE ne raste pas 3 cité de bl
maltresse et donc peut sintéresser ala mais 23t ailleurs.
téche soolaire.
Agnes - st presque e prototype du bon dléve, - linhibe des comportements d"attachement, - et hyper actif, s'en développe une figure qui - refuse thehe seolsire car il me veut pas
Pommier répond aux atbentes du systéme et du PE st compulsivernent autanome nlest pas prévisible s voir comme un enfant iIncompétent
oo Santi - na supporte pas ba prosmité affective et - manque d'autonomie et pratique |a technique de | - ne supporte pas non plus d'dtre
physicue Paccrochage enseignd, supporte mal Fautorité du
- & appeis & réfréner tout ce qui estdemandé | - pleurniche, vaire pleure au départ de sa mére PE
e 31l &0 & besoin - et angoiisé par la séparation, privikégie la
« 3@ sert de la tiche scolaire comme barridére relation & Pattention du PE plutSt que la tiche
amotiannelle
Attitude de PE Attituce de PE Attituce di PE Attitude du PE
Agnes. - a5t plus chaleuraus - troive Fenfant suto suffisant et - @ moins Cexigence enwers Menfant qu'il pense - manqes d'empathie
Pommisr disagréable immature = st mis & mal
e Santi - estmis § mal - st trés agacé par ce rapport fusionnel - trowve I'andant bizams, presqu’en
- wvalarise bes compsitences de Pendant rupiure
- souhaiteralt venir en aide mais cela
linsicurise 'enfant
Objectif pour le PE Objectifs pour le PE Objectits pour le PE
- entrer en relation avec I'éléve en - Fadre acquési petit 3 petit T actonamie 3 |'shive la repérar rapidemant, relive
s'appuyant comme ¢e demnier e demande | - ne pas rentrer davantage dans les ciling 2t autres dintervention spécifique, nécessité car
sur la tache scolaire, plies o inkervient tde, misux | pourra
cantinuer sa scolarit.

Consolider une posture d'enseignant sécurisant al'école maternelle »
Rythmes de I'enfant- Sébastien Vaumoron - Mission Maternelle 72

© Parcours M @gistére «

M.A.J. le 20/09/2023

Dans cetterubrique

Actualités de I'école maternelle
Domaines d'apprentissage
Références institutionnelles
Evaluation positive
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https://cache.media.eduscol.education.fr/file/maternelle/49/9/2015_rythmes_maternelle_docmaternelle_458499.pdf
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/site-ia-fiche-chronobio-psychologie_1694424941280-pdf?ID_FICHE=711982&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/actualites-de-l-ecole-maternelle/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/domaines-d-apprentissage/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/references-institutionnelles/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/evaluation-positive/

Semaine académique

Scolarisation des moins de 3 ans
Organiser une école bienveillante
Ecole maternelle numérique et EMI
Groupe maternelle 72

Page 3


https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/semaine-academique/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/scolarisation-des-moins-de-3-ans/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/organiser-une-ecole-bienveillante/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/ecole-maternelle-numerique-et-emi/
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/sarthe/ecole-maternelle-/groupe-maternelle-72/

