
Organisation du temps scolaire

Pour tous les écoliers, se lever tous les jours de la semaine à la même heure et avoir
des journées d'enseignement allégées est fondamental. C'est ce que permet la
réforme. Pour les élèves de maternelle, le respect des rythmes biologiques est
essentiel, afin de faciliter les premiers apprentissages.

Certaines spécificités de la maternelle doivent toutefois être prises en compte. C'est pourquoi, sur la base des meilleures pratiques
identifiées dans les différentes écoles qui ont adopté les nouveaux rythmes à la rentrée 2013, le ministère de l'éducation nationale
recommande de porter une attention particulière sur quatre points :

Respecter une alternance équilibrée entre les temps d'activité et les temps calmes et de repos des enfants (sieste)
Aider les enfants à se repérer dans les lieux de l'école et à identifier les adultes de l'école
Organiser avec un soin particulier la transition entre le scolaire et le périscolaire
Adapter les activités aux besoins des jeunes enfants
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https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/maternelle/49/9/2015_rythmes_maternelle_docmaternelle_458499.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/maternelle/49/9/2015_rythmes_maternelle_docmaternelle_458499.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/maternelle/49/9/2015_rythmes_maternelle_docmaternelle_458499.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/maternelle/49/9/2015_rythmes_maternelle_docmaternelle_458499.pdf


Recommandations
 
Charte d'utilisation des locaux
 
Une journée à l'école du Petit Vivier (education.gouv)
 

Des informations complémentairessont accessibles dans la rubrique rythmes scolaires de la Direction Académique

Autres ressources

Projet de l'équipe Montesquieu dans l'académie de Nantes

Autres sites

Site du ministère

Réforme des rythmes scolaires : organisation du temps scolaire dans le premier degré - Eduscol

M.A.J. le 30/06/2022

Textes officiels

Organisation du temps scolaire dans les écoles maternelles et élémentaires : Décret n°2013-77 du 24 janvier 2013

Organisation du temps scolaire dans le premier degré et des activités pédagogiques complémentaires :Circulaire n° 2013-017
du 6 février 2013

APC (Activités Pédagogiques Complémentaires)

Document cadre et ressources (Vendée)
 
Guide méthodologique (Vendée)

Espaces ludiques

 

Brochure maternelle
Information aux parents
Conseils de mise en oeuvre

Eduscol
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https://eduscol.education.fr/2263/organisation-du-temps-scolaire-dans-le-premier-degre
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/charte_d_utilisation_des_locaux_ecoles_maternelles_1404911436403.pdf?ID_FICHE=333731&INLINE=FALSE
http://a-l-ecole-du-petit-vivier.education.gouv.fr/
https://www2.dsden72.ac-nantes.fr/informations-pratiques/organisation-scolaire/
http://www.education.gouv.fr/cid74802/-video-nouveaux-rythmes-a-l-ecole-maternelle-le-projet-d-equipe-de-l-ecole-montesquieu-dans-l-academie-de-nantes.html
http://www.education.gouv.fr/pid29074/rythmes-scolaires.html
http://eduscol.education.fr/cid71545/reforme-des-rythmes-scolaires-organisation-temps-scolaire-dans-premier-degre.html
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000026979035&dateTexte=&categorieLien=id
https://www.education.gouv.fr/bo/13/Hebdo6/MENE1302761C.htm
https://www.education.gouv.fr/bo/13/Hebdo6/MENE1302761C.htm
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/document_cadre_et_ressource_pour_apc_1391578543424.pdf?ID_FICHE=333731&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/guide_methodologique_v5_1391578593487.pdf?ID_FICHE=333731&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/brochure_espaces_ludiques_maternelle_1419260776945.pdf?ID_FICHE=333731&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/espaces_ludiques_information_aux_parents__1419260804486.pdf?ID_FICHE=333731&INLINE=FALSE
https://www.pedagogie1d.ac-nantes.fr/medias/fichier/conseils_de_mise_en_oeuvre__1419260818125.pdf?ID_FICHE=333731&INLINE=FALSE
https://eduscol.education.fr/2786/espaces-ludiques-en-milieu-scolaire

